WYMAGANIA EDUKACYJNE - EDUKACJA
ZDROWOTNA

Dla klas VI
Zasady oceniania

Ocenie podlegajg wiadomosci i umiejetnosci wynikajgce z podstawy programowe;j
oraz realizowanego programu nauczania.

Uczen jest oceniany za rozumienie tresci, stosowanie wiedzy w praktyce,
analizowanie prostych sytuacji, formutowanie wnioskow, udziat w dyskusjach i
zadaniach, aktywnos$¢, prowadzenie zeszytu/notatek oraz zadania dodatkowe.

Oceniany jest stosunek ucznia do lekcji oraz aktywnos¢.

Nie ocenia sie stanu zdrowia ucznia, wygladu, masy ciata, prywatnych doswiadczen,
sytuaciji rodzinnej, osobistych przekonan ani tego, czy uczen w zyciu prywatnym
realizuje okreslony styl zycia.

Sposoby weryfikacji spetniania wymagan

Aktywnosé podczas lekcji — udziat w dyskusjach, odpowiedzi, praca indywidualna i
grupowa, formutowanie opinii i wnioskéw.

Prowadzenie zeszytu/notatek — systematycznosé, kompletnos¢, poprawnosc,
czytelnosc i wykonywanie éwiczen.

Zadania i aktywnosci dodatkowe — ciekawostki, prezentacje, debaty oksfordzkie,
zadania problemowe, projekty oraz samodzielne wyszukiwanie informaciji.

Oceny biezgce oraz szczegodtowe zasady poprawy ocen stosuje sie zgodnie ze statutem
szkoty.
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I. Wartosci i Potrzeby czlowieka  wymienia wymienia przyporzgdkowuje wyjasnia analizuje prosta
postawy — jak realizowaé podstawowe poziomy potrzeby do zaleznos¢ sytuacje
swoje potrzeby? potrzeby piramidy poziomow potrzeb i zwigzang z
Piramida Maslowa Maslowa zachowania potrzebami
|. Wartosci i Zdrowie jako wymienia wyjasnia, podaje zachowania  wyjasnia wptyw  uzasadnia
postawy wartos¢ i obszary zdrowia dlaczego sprzyjajgce wyboréw na wiasciwe
odpowiedzialnos¢ zdrowie jest zdrowiu zdrowie wybory
za wlasne decyzje wazne
I. Wartosci i Jak nauka bada wymienia zrédta wyjasnia, czym  odréznia opinig od rozpoznaje poréwnuje
postawy zdrowie? informaciji jest badanie informaciji wiarygodne informacje z

naukowe informacje réznych zrédet
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Zadania dodatkowe i aktywnosci
rozwijajgce

przygotowywanie ciekawostek zdrowotnych

udziat w debatach oksfordzkich

krotkie prezentacje i wystgpienia

analiza artykutéw, reklam i materiatow internetowych

projekty i zadania problemowe

wyszukiwanie i przedstawianie informacji z wiarygodnych Zrédet

Przy ocenie zadan dodatkowych uwzglednia sie przede wszystkim poprawnosc,

samodzielno$¢, zaangazowanie i sposéb prezentacji.

Ogodlna progresja wymagan

Ocena dopuszczajgca — uczen rozpoznaje i wymienia podstawowe informacije.
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bezpiecznego
korzystania
analizuje prosty
przekaz

sprawdza
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Ocena dostateczna — uczen wyjasnia podstawowe pojecia i podaje przyktady.

Ocena dobra — uczen stosuje wiedze w prostych sytuacjach.



Ocena bardzo dobra — uczen samodzielnie analizuje sytuacje i uzasadnia
odpowiedzi.

Ocena celujgca — uczen samodzielnie wykorzystuje wiedze, analizuje informacije i
proponuje wtasne rozwigzania.
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