ZESPOL SZKOL Z ODDZIALAMI SPORTOWYMI NR 1

61 - 638 Poznan, os. Pod Lipami 106, tel. 061 82 00 591, sekretariat@szkolapodlipami.pl

Szkolny Program Wychowawczo - Profilaktyczny
Zespotu Szkol z Oddzialami Sportowymi nr 1 w Poznaniu

w roku szkolnym 2026/2027

Podstawa prawna

o Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997 r. (Dz.U. z 1997 r. nr 78, poz. 483 z pdzn. zm.).

o Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogélne Narodow Zjednoczonych 20 listopada 1989 r. (Dz.U. z 1991 r. nr 120, poz. 526).

Ustawa z 26 stycznia 1982 r. - Karta Nauczyciela (tekst jedn. Dz.U. z 2026 r. poz. 515 z pdzn. zm.).

e Ustawa z 7 wrze$nia 1991 r. o systemie o$wiaty (tekst jedn. Dz.U. z 2025 r. poz. 881 z pdzn. zm.).

Ustawa z 14 grudnia 2016 r. - Prawo oswiatowe (tekst jedn. Dz.U. z 2026 r. poz. 820 z pdzn. zm.).



Ustawa z 3 lipca 2026 r. o zmianie ustawy - Prawo o$wiatowe (Dz.U. z 2026 r. poz. 1036), w tym przepisy dotyczace korzystania z telefonow komérkowych i pokrewnych urzadzen

elektronicznych.

Ustawa z 12 kwietnia 2019 r. o opiece zdrowotnej nad uczniami (Dz.U. z 2019 r. poz. 1078 z pézn. zm.).

Ustawa z 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (tekst jedn. Dz.U. z 2023 r. poz. 2151 z pézn. zm.).
Ustawa z 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (tekst jedn. Dz.U. z 2023 r. poz. 1939 z p6zn. zm.).

Ustawa z 9 listopada 1995 r. o ochronie zdrowia przed nastgpstwami uzywania tytoniu i wyrobow tytoniowych (tekst jedn. Dz.U. z 2026 r. poz. 1214).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu i form prowadzenia w szkotach i placowkach systemu oswiaty dziatalno$ci wychowawczej,

edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii (tekst jedn. Dz.U. z 2020 r. poz. 1449).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 9 sierpnia 2017 r. w sprawie zasad organizacji i udzielania pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkotach

i placowkach (tekst jedn. Dz.U. z 2023 r. poz. 1798 z p6zn. zm.).

Podstawowe kierunki realizacji polityki o§wiatowej panstwa w roku szkolnym 2026/2027.



Wstep

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny realizowany w Zespole Szkét z Oddziatami Sportowymi nr 1 w Poznaniu opiera si¢ na warto$ciach
przyjetych przez spoteczno$§¢ szkoty. Tre$ci programu s3 spojne ze Statutem szkoly, szkolnym zestawem programéw nauczania
1 wymaganiami podstawy programowej. Program obejmuje uczniéw, nauczycieli i rodzicéw, a jego zadaniem jest wspieranie wszechstronnego rozwoju

ucznia oraz wzmacnianie wychowawczej funkcji rodziny.

W roku szkolnym 2026/2027 szczegdlny nacisk potozono na budowanie bezpiecznych relacji réwiesniczych, przeciwdzialanie hejtowi
1 cyberprzemocy, higien¢ cyfrowa oraz konsekwentne wdrozenie zasad dotyczacych telefonéw w szkole podstawowej. Waznym obszarem jest takze
tworzenie Srodowiska wiaczajacego dla ucznidéw z chorobami przewlektymi - w szczego6lnosci z cukrzyca - tak aby potrzeby zdrowotne nie stawaty si¢

zrédlem stygmatyzacji, wySmiewania lub wykluczenia.

Dziatania wychowawcze i profilaktyczne s3g oparte na wzmacnianiu czynnikow chronigcych, ograniczaniu czynnikow ryzyka, szybkiej reakcji na
krzywdzenie oraz rozwijaniu kompetencji spotecznych, emocjonalnych, zdrowotnych i cyfrowych. Waznym elementem realizacji programu pozostaje

kultywowanie tradycji i ceremoniatu szkoty oraz wychowanie przez sport, wspotprace i odpowiedzialnoscé.

Misja szkoly

Zespot Szkot z Oddziatami Sportowymi nr 1 jest szkotg sportowg. Celem szkoly jest wspieranie wszechstronnego rozwoju ucznidow ze szczegdlnym
uwzglednieniem zdrowia 1 sprawnos$ci fizycznej oraz psychicznej. Istotne sg zasady zdrowej rywalizacji potaczonej ze wspodlpraca, szacunkiem

1 odpowiedzialno$cig. Szkota wspiera ksztattowanie 0osob otwartych, odwaznych, wytrwatych, zdolnych do proszenia o pomoc i udzielania jej innym.



Misja szkoty jest takze przeciwdziatanie zachowaniom ryzykownym i przemocy, w tym przemocy réwiesniczej i cyfrowej, budowanie kultury reagowania
na krzywde oraz troska o bezpieczenstwo wszystkich cztonkéw spotecznosci szkolnej. Szkota nie akceptuje hejtu, o$mieszania, dyskryminacji ani

wykorzystywania informacji o zdrowiu ucznia do zartéw, nacisku czy wykluczania.

Sylwetka ucznia i absolwenta

e umie prezentowa¢ wtasne dokonania sportowe i edukacyjne z poszanowaniem innych osob

e potrafi radzi¢ sobie z emocjami, stresem i niepowodzeniami oraz wie, kiedy i do kogo zwrdci¢ si¢ o pomoc

e zna swoje prawa i obowigzki, respektuje granice oraz prywatnos$¢ innych oséb

e komunikuje si¢ z kultura, takze w srodowisku cyfrowym; nie uczestniczy w hejcie i reaguje na krzywdzenie innych

e przewiduje skutki swoich dziatan, bierze za nie odpowiedzialnos¢ 1 przestrzega zasad bezpieczenstwa oraz higieny cyfrowe;j

e szanuje roznorodnos¢ ludzi, w tym roznice wynikajace ze stanu zdrowia, niepelnosprawnosci, pochodzenia, pogladow 1 mozliwos$ci

e jest wrazliwy na krzywdg innych, potrafi wspolpracowac i pomagaé

e Swiadomie korzysta z technologii informacyjnych i potrafi krytycznie ocenia¢ tresci dostgpne w internecie

e dba o zdrowie wiasne 1 innych, zna znaczenie aktywnosci fizycznej, odpoczynku, odzywiania, pierwszej pomocy 1 odpowiedzialnych zachowan
zdrowotnych

e w srodowisku sportowym kieruje si¢ zasadami fair play i1 nie akceptuje ponizania, presji, przemocy ani o$mieszania jako elementu rywalizacji



Charakterystyka sekcji

Sekcja siatkowki w szkole opiera si¢ na wspodtpracy z przyszkolnym klubem sportowym IUKS Jedynka Poznan oraz klubem MKS Jedynka Poznan.

Zajecia sg przeznaczone dla uczniow od klasy I szkoly podstawowej do wieku juniora (U-19). Zawodnicy uczestniczg w rozgrywkach szkolnych,

wojewddzkich i ogdlnopolskich.

Sekcja ptywacka opiera si¢ na wspolpracy z przyszkolnym klubem sportowym IUKS Jedynka Poznan w klasach I-IV oraz z klubem KS Posnania

w klasach V-VIII szkoty podstawowej i w liceum. Uczniowie rywalizujg na szczeblu miejskim, wojewodzkim 1 ogélnopolskim.

Diagnoza sytuacji wychowawczej i obszary szczegolnego monitorowania

Aktualizacja programu na rok szkolny 2026/2027 uwzglednia wnioski z dotychczasowej diagnozy potrzeb i problemdéw, obserwacje wychowawcow,

pedagogow i psychologa szkolnego, analize zdarzen odnotowywanych w szkole, aktualne kierunki polityki o§wiatowej panstwa oraz priorytety szkoty na

biezacy rok. Diagnoza jest procesem ciggtym 1 moze by¢ uzupetniana w trakcie roku szkolnego.

problemy w relacjach rowiesniczych, trudnosci emocjonalne, obnizona koncentracja, stres szkolny 1 przecigzenie

objawy obnizonego dobrostanu psychicznego, w tym obniZzona samoocena, rezygnacja, trudnosci ze snem i zmeczenie

hejt rowiesniczy: wySmiewanie, wyszydzanie, przezywanie, publiczne oSmieszanie, plotki, izolowanie, presja grupowa oraz krzywdzace komentarze
cyberprzemoc: nieprzyjemne wiadomos$ci, tworzenie wykluczajacych grup, nagrywanie lub fotografowanie bez zgody, rozpowszechnianie
kompromitujgcych tresci 1 naruszanie prywatnosci

bagatelizowanie zachowan krzywdzacych jako ,,zartu” albo elementu rywalizacji sportowej

ryzyko stygmatyzacji uczniow z chorobami przewlektymi, w szczegdlnosci z cukrzyca, z powodu korzystania z pompy insulinowej, sensora, telefonu

lub zegarka do monitorowania glikemii, koniecznos$ci jedzenia, picia lub wykonywania innych czynnosci zdrowotnych



nadmierne korzystanie ze smartfonéw, medidw spotecznosciowych i internetu, presja stalej dostepnosci oraz ograniczanie bezposrednich relacji
rowiesniczych
nieprzestrzeganie norm jezykowych i spotecznych, w tym uzywanie wulgaryzméw, bojki, szarpaniny, ztosliwe zachowania 1 niszczenie mienia

zachowania ryzykowne wsrdd starszych uczniow, w tym kontakt z nikotyna, alkoholem i innymi substancjami psychoaktywnymi.

Cele ogolne

ksztattowanie postaw prozdrowotnych oraz odpowiedzialnosci za zdrowie wlasne i innych

budowanie bezpiecznego, wspierajacego 1 wiaczajacego srodowiska szkolnego

przeciwdziatanie hejtowi, przemocy rowiesniczej, cyberprzemocy, dyskryminacji i wykluczeniu

rozwijanie empatii, umiej¢tnosci komunikacji, rozwigzywania konfliktéw i reagowania w roli $wiadka przemocy

ksztatltowanie higieny cyfrowej, aktywnosci off-line oraz odpowiedzialnego 1 krytycznego korzystania z technologii 1 sztucznej inteligencji
wdrozenie 1 przestrzeganie zasad dotyczacych telefonow i pokrewnych urzadzen elektronicznych, w szczegdlno$ci zakazu obowigzujacego uczniow
szkoty podstawowej

wzmacnianie dobrostanu psychicznego, odpornosci psychicznej, samokontroli 1 umiejgtnosci szukania pomocy

uwzglednianie indywidualnych potrzeb uczniow z chorobami przewleklymi, w tym z cukrzyca, oraz zapobieganie ich stygmatyzacji

ksztattowanie zasad fair play, odpowiedzialno$ci i wlasciwej rywalizacji sportowe;j

profilaktyka uzaleznien od substancji i uzaleznien behawioralnych oraz innych zachowan ryzykownych



Struktura oddzialywan wychowawczych - zadania szczegolne w roku 2026/2027
Dyrekcja szkoly:

e nadzoruje realizacje programu oraz zgodnos¢ szkolnych rozwigzan ze statutem i prawem
e organizuje wdrozenie zasad dotyczacych telefonéw, w tym procedury wyjatkéw zdrowotnych i informacji dla rodzicéw oraz uczniow
e zapewnia niezwloczne reagowanie na przemoc rowiesniczg i hejt oraz koordynuje dziatania interwencyjne

e wspiera organizacj¢ opieki nad uczniami przewlekle chorymi i umozliwia szkolenia personelu, w szczegolnosci dotyczace cukrzycy

Rada Pedagogiczna:

e uczestniczy w diagnozowaniu potrzeb wychowawczych i profilaktycznych oraz realizacji programu
e wspotpracuje z Rada RodzicoOw przy uzgadnianiu programu i jego ewaluacji

e uyjednolica standard reagowania na hejt, cyberprzemoc, wykluczenie i tamanie zasad cyfrowych

Nauczyciele:
e reaguja na przejawy przemocy, hejtu, dyskryminacji, cyberprzemocy i zachowan ryzykownych - nie pozostawiajac ich jako ,,sprawy miedzy
uczniami”
e konsekwentnie stosuja zasady dotyczace urzadzen elektronicznych i respektujg udzielone uczniom wyjatki zdrowotne
e dbajg 0 jezyk szacunku, prywatno$¢ uczniow oraz bezpieczenstwo uczniéw z chorobami przewlektymi

e wspierajg zainteresowania, pasje i rozwoj sportowy ucznia oraz ksztattuja zasady fair play



Wychowawcy Kklas:

e diagnozuja klimat i relacje w klasie, monitorujg sygnaty wykluczenia, hejtu i przemocy oraz podejmuja dziatania naprawcze
e ustalajg z uczniami jasne normy komunikacji i zasady reagowania swiadkow

e wspolpracuja z rodzicami i specjalistami w sprawach dotyczacych bezpieczenstwa, dobrostanu i zdrowia uczniow

Pedagog/psycholog szkolny:
e prowadzi profilaktyke przemocy réwiesniczej i cyberprzemocy, mediacje oraz interwencje kryzysowe

e wspiera osoby pokrzywdzone, osoby stosujace przemoc i $wiadkow oraz pomaga odbudowac bezpieczne relacje w klasie

e wspiera nauczycieli i rodzicow w rozpoznawaniu trudno$ci psychicznych, zachowan ryzykownych i problematycznego korzystania

z technologii

Rodzice:

e wspolpracuja ze szkolg w zakresie przestrzegania zasad dotyczacych urzadzen i ksztalttowania higieny cyfrowe;j
e przekazujg szkole istotne informacje dotyczace zdrowia dziecka 1 wspotpracujg przy ustalaniu bezpiecznego sposobu funkcjonowania ucznia

z chorobg przewlekia

e reaguja na sygnaty hejtu 1 przemocy oraz wspolpracujg ze szkola w dziataniach naprawczych

Samorzad Uczniowski:

e promuje kulturg szacunku i odpowiedzialno$ci, dziatania antyhejtowe oraz aktywno$¢ off-line

e wspiera inicjatywy rowie$nicze wzmacniajace integracj¢, wrazliwos$¢ na potrzeby innych 1 bezpieczenstwo w szkole



Dzialania priorytetowe w roku szkolnym 2026/2027

Podstawowe kierunki realizacji polityki oSwiatowej panstwa

Wspieranie szk6t we wdrazaniu zmian wynikajacych z Reformy26. Kompas Jutra, ukierunkowanych na tworzenie szkoty wymagajacej, wspierajacej
1 przyjaznej rozwojowi ucznia.

Szkota miejscem budowania odpornos$ci spolecznej - ksztattowanie postaw patriotycznych, obywatelskich i prospotecznych oraz odpowiedzialno$ci
za bezpieczenstwo wlasne i innych.

Edukacja zdrowotna w szkole - promowanie zdrowego stylu zycia, aktywnos$ci ruchowej oraz przygotowanie uczniow do odpowiedzialnych
zachowan prozdrowotnych i udzielania pierwszej pomocy.

Promowanie higieny cyfrowej i aktywnosci off-line. Rozwijanie umiej¢tnosci bezpiecznego poruszania si¢ w sieci 1 krytycznego mysSlenia,
w tym odpowiedzialnego korzystania ze sztucznej inteligencji oraz zasobéw Zintegrowanej Platformy Edukacyjne;.

Rozpoznawanie potrzeb dzieci 1 mlodziezy oraz wspieranie wspdlpracy szkoty z rodzicami, pomocy psychologiczno-pedagogicznej
1 wychowania w celu zapewnienia spojnego wsparcia kazdemu dziecku.

Profilaktyka uzaleznien behawioralnych i przeciwdziatanie przemocy roéwiesniczej. Wspieranie zdrowia psychicznego dzieci i mtodziezy oraz
udzielanie pomocy w kryzysach psychicznych.

Wspieranie podejmowania $wiadomych decyzji edukacyjno-zawodowych, ze szczegdlnym uwzglednieniem doradztwa zawodowego
1 promocji ksztalcenia zawodowego.

Wspieranie ciekawos$ci i aktywnos$ci poznawcze] ucznidéw poprzez promowanie ksztalcenia interdyscyplinarnego i pracy projektowej oraz

wykorzystywanie oceniania ksztattujacego 1 informacji zwrotne;.



Priorytety ZSzOS nr 1 na rok szkolny 2026/2027

e Bezpieczne relacje rowiesnicze - zdecydowane przeciwdzialanie hejtowi, wySmiewaniu, przemocy relacyjnej i cyberprzemocy; wzmacnianie
odpowiedzialno$ci swiadkow.

e Szkola podstawowa bez korzystania z telefondw - konsekwentne przestrzeganie ustawowego zakazu, edukacja w zakresie higieny cyfrowej
1 tworzenie atrakcyjnych form aktywnosci off-line.

e Szkota przyjazna uczniowi z cukrzyca i inng chorobg przewlekla - zapewnienie bezpieczenstwa, wiedzy personelu, poszanowania prywatnosci oraz
przeciwdziatanie stygmatyzacji.

e Dobrostan psychiczny - szybkie rozpoznawanie kryzysow, wspieranie relacji, poczucia sprawczosci 1 umiejgtnosci szukania pomocy.

e Zdrowie i sport - odpowiedzialne zachowania prozdrowotne, pierwsza pomoc, aktywnos$¢ fizyczna, prawidtowa regeneracja i fair play.

e Odpowiedzialno$¢ cyfrowa 1 medialna - krytyczne myslenie, bezpieczne korzystanie z internetu 1 Al, ochrona danych, wizerunku i prywatnosci.

Zasady dotyczace telefonow i innych urzadzen elektronicznych - szkola podstawowa

Od 1 wrzesnia 2026 r. uczniow szkoly podstawowej obejmuje ustawowy zakaz korzystania podczas pobytu na terenie szkoly w zwigzku
z zajeciami dydaktycznymi, wychowawczymi 1 opiekunczymi oraz podczas zaj¢¢ edukacyjnych organizowanych poza szkota z telefonow komoérkowych
1 innych urzadzen elektronicznych umozliwiajacych porozumiewanie si¢ na odleglos¢ lub rejestrowanie obrazu lub dzwigku. Szczegotowe zasady

organizacyjne okresla statut szkoty.

Wyjatki obejmuja w szczegolnosci sytuacje, gdy nauczyciel wyrazi zgodg na uzycie urzadzenia w celu realizacji programu nauczania, sprawdzenia wiedzy
lub nagtego kontaktu z rodzicem; gdy uczen posiada okresowa zgode dyrektora ze wzgledu na stan zdrowia, niepelnosprawno$¢ lub inne szczegodlne

potrzeby; a takze sytuacje zagrozenia zycia, zdrowia lub mienia. W przypadku ucznia z cukrzycg telefon lub zegarek moze stanowi¢ element systemu



monitorowania glikemii. W takim przypadku szkota organizuje rozwigzanie umozliwiajgce bezpieczne korzystanie z urzadzenia zgodnie z udzielong

zgoda zdrowotng i1 indywidualnymi ustaleniami, bez stygmatyzowania ucznia i bez ujawniania jego danych zdrowotnych osobom nieuprawnionym.

Dziatania szkoty nie ograniczajg si¢ do egzekwowania zakazu. Program przewiduje takze rozwijanie higieny cyfrowej, umiejetnosci odpoczynku od

ekranu, bezposrednich relacji réwie$niczych, aktywnosci ruchowej i odpowiedzialnos$ci za sposob korzystania z technologii.

Standard przeciwdzialania hejtowi i przemocy rowiesniczej

o Kazdy sygnal o przemocy, hejcie, wykluczeniu lub cyberprzemocy jest traktowany powaznie 1 weryfikowany; szkola nie uznaje ponizania za
dopuszczalny ,,zart”.

e Reakcja obejmuje ochrong i wsparcie osoby pokrzywdzonej, prace wychowawcza z osobg stosujacg przemoc, prace ze §wiadkami oraz - adekwatnie
do sytuacji - kontakt z rodzicami i specjalistami.

e Szczegblnej ochronie podlega godno$¢ ucznidow z chorobami przewleklymi, niepetnosprawnosciami i innymi indywidualnymi potrzebami.
Komentarze dotyczace choroby, sprzgtu medycznego, wygladu, diety lub konieczno$ci wykonania czynnos$ci zdrowotnej nie moga by¢ narzedziem
zawstydzania ani wykluczania.

e W cyberprzemocy uczniowie sg uczeni, by nie odpowiada¢ eskalacja, nie udostgpnia¢ dalej krzywdzacych tresci, zabezpieczy¢ dostepne dowody 1
niezwlocznie zglosi¢ sytuacj¢ zaufanej osobie doroste;.

e Wychowawcy systematycznie pracujg nad klimatem klasy, jezykiem szacunku, granicami, empatig oraz odpowiedzialnoscig za bezpieczenstwo

grupy.



Uczen z cukrzyca - zasady wsparcia i wlaczenia

Opieka nad uczniem z cukrzycg opiera si¢ na wspolpracy szkoty, rodzicow, pielegniarki szkolnej oraz - w zakresie zalecen medycznych - zespotu
leczacego. Rodzice przekazuja szkole istotne informacje o stanie zdrowia dziecka i zalecenia potrzebne do zapewnienia bezpiecznego pobytu
w szkole.

Uczen ma zapewniong mozliwos$¢ realizowania czynno$ci wynikajacych z potrzeb zdrowotnych i indywidualnego planu opieki, w tym
monitorowania glikemii, spozycia positku lub napoju, korzystania z toalety, odpoczynku oraz korzystania ze sprzgtu i rozwigzan wspierajacych
leczenie.

Jezeli do monitorowania glikemii wykorzystywany jest telefon lub zegarek, szkota uwzglednia te potrzebe w ramach ustawowego wyjatku
zdrowotnego od zakazu korzystania z urzadzen w szkole podstawowe;.

Pracownicy maja zna¢ uzgodniony sposob postepowania w przypadku pogorszenia stanu zdrowia ucznia i zasady udzielania pierwszej pomocy.
Szkolenia sg organizowane odpowiednio do potrzeb konkretnego ucznia i zespotu pracownikow.

Edukacja rowiesnicza dotyczaca cukrzycy ma stuzy¢ budowaniu zrozumienia 1 empatii, a nie ujawnianiu danych medycznych konkretnego ucznia.

Zakazane jest wySmiewanie sensora, pompy insulinowej, potrzeby jedzenia lub picia, pomiaru glikemii czy innych elementéw leczenia.



Szczegolowe cele wychowawczo-profilaktyczne klasy 1 - 3 SP

Obszar

Zadania

Formy realizacji

Osoby odpowiedzialne, terminy

Edukacja zdrowotna

« zapoznanie z podstawowymi zasadami dbatosci o zdrowie wlasne i innych.

« zapoznanie z podstawowymi zasadami higieny pracy tj. racjonalnego wykorzystywania czasu przeznaczonego na nauke
i odpoczynek.

« ksztattowanie umiejgtno$ci kreowania srodowiska sprzyjajacego zdrowemu stylowi zycia.

« zapoznanie z zasadami zdrowego, racjonalnego odzywiania si¢, higieny osobistej i aktywnosci fizyczne;j.

« ksztaltowanie postawy odpowiedzialno$ci za zdrowie wiasne i innych osob.

« ksztattowanie umiejgtno$ci rozumowania przyczynowo - skutkowego.

« rozwijanie umiejgtno$ci podejmowania dziatan na rzecz ochrony przyrody.

« ksztaltowanie wytrwato$ci w dziataniu i dazeniu do celu, umiej¢tnosci odpowiedniego zachowania si¢ w sytuacjach
sukcesu i porazki.

* budowanie podstawowej wiedzy, ze choroba przewlekla (w tym cukrzyca) nie moze by¢ powodem wykluczenia,
wy$miewania ani gorszego traktowania ucznia.

* uczenie bezpiecznej reakcji na zte samopoczucie rowiesnika: poinformowanie osoby dorostej i powstrzymanie si¢ od
samodzielnego ingerowania w sprzg¢t medyczny.

« respektowanie indywidualnych potrzeb zdrowotnych ucznia, w tym mozliwos$ci pomiaru glikemii, spozycia positku lub

napoju oraz korzystania z urzadzenia stuzacego monitorowaniu zdrowia zgodnie z ustaleniami szkoty i rodzicow.

pogadanki, warsztaty psychologiczne, kampanie,
konkursy tematyczne, filmy edukacyjne, plakaty;
lekcje wychowawcze i zajgcia integracyjne, scenki
i ¢wiczenia dotyczace reagowania na hejt, edukacja o
bezpiecznym korzystaniu z technologii, dziatania off-
line podczas przerw, krotkie zajgcia o cukrzycy
i innych chorobach przewlektych prowadzone

Z poszanowaniem prywatnosci uczniow.

wychowawcy klas, nauczyciele

przedmiotu  gléwnego,  pielggniarka
szkolna, pedagog, psycholog terminy:
caly rok wedlug planu pracy szkoty

i wychowawcy oraz nauczycieli

Ksztaltowanie

spolecznych

postaw

« ksztattowanie podstawowych umiej¢tnosci komunikacyjnych.

» wyksztatcanie prawidlowych zachowan na zajgciach szkolnych (zachowanie na lekcjach, wycieczkach, przerwach,
treningach).

« formutowania prostych wnioskow na podstawie obserwacji i wlasnych doswiadczen.

« ksztaltowanie umiejetnos$ci przestrzegania obowiazujacych regut.

« ksztaltowanie umiej¢tno$ci nawiazywania i podtrzymywania relacji z rOwiesnikami, takze podczas lekeji on-line.

« ksztattowanie umiejgtnosci wspotpracy migdzy uczniami z zachowaniem regut kultury osobistej.

« przygotowanie do sprawiedliwego oceniania zachowania wlasnego i innych.

pogadanki, dramy, praca grupowa, filmy edukacyjne,
zapoznanie z regulaminami szkolnymi, procedurami
dotyczacymi bezpieczenstwa w szkole, dbanie
o wyglad sal dydaktycznych, otoczenia szkotly,
opracowanie zasad klasowych i kodeksu zachowan;
lekcje wychowawcze i1 zajecia integracyjne, scenki
i ¢wiczenia dotyczace reagowania na hejt, edukacja
o bezpiecznym korzystaniu z technologii, dziatania

off-line podczas przerw, krotkie zajgcia o cukrzycy

wychowawcy klas, nauczyciele

przedmiotu glownego, pedagog,
psycholog terminy: I semestr oraz caly
wedtug pracy szkoty

i wychowawcy oraz nauczycieli

rok planu




Obszar

Zadania

Formy realizacji

Osoby odpowiedzialne, terminy

« zapoznanie z podstawowymi prawami i obowiagzkami wynikajacymi z roli ucznia oraz cztonka szkolnej spotecznosci,
rodziny i kraju.

* rozwijanie empatii, podejmowanie dziatan majacych na celu pomoc stabszym i potrzebujacym.

* rozwijanie tolerancji na odmiennos¢ innych, respektowanie ich praw, podejmowanie dzialan w celu zapobiegania
dyskryminacji.

« ksztattowanie umiejg¢tnosci rozwiazywania konfliktow i sporow.

« ksztattowanie postawy braku przyzwolenia na hejt, wySmiewanie, przezywanie, izolowanie i o§mieszanie rowiesnikow.

« uczenie roli $wiadka: bezpieczne reagowanie, zglaszanie doroslemu i wspieranie osoby krzywdzonej.

« rozwijanie szacunku dla réznic wynikajacych ze stanu zdrowia, niepelnosprawnosci, wygladu, pochodzenia, mozliwos$ci

i zainteresowan.

i innych chorobach przewleklych prowadzone

Z poszanowaniem prywatnosci uczniow.

Warto$ci, normy, wzory

zachowan

« ksztattowanie umiejgtnosci wlasciwego komunikowania si¢ w roznych sytuacjach.

« dbatos¢ o jezyk i kulturg wypowiadania si¢ rOwniez przy pomocy komunikatorow.

« ksztattowanie umiejgtno$ci analizy prostych sytuacji wychowawczych.

« ksztaltowanie gotowosci do uczestniczenia w kulturze, poszanowania tradycji i kultury wtasnego narodu oraz innych
narodow.

« okreslanie swojej przynaleznosci kulturowej poprzez kontakt z wybranymi dzietami sztuki, zabytkami i tradycja
w $rodowisku rodzinnym, szkolnym i lokalnym.

* uczestniczenie w zyciu kulturalnym szkoty oraz pozaszkolnym.

« ksztaltowanie wrazliwosci estetycznej poprzez kontakt z dzietami literatury, muzyki, sztuk plastycznych.

* przygotowanie do radzenia sobie w sytuacjach codziennych, wymagajacych umieje¢tnosci praktycznych, budzenie
szacunku do pracy ludzi r6znych zawodow.

« przygotowanie do podejmowania dziatan majacych na celu identyfikowanie i rozwijanie wasnych zainteresowan.

« wstgpne ksztattowanie postaw wyrazajacych szacunek do symboli i tradycji narodowych oraz tradycji zwiazanych

z rodzina, szkota, spotecznoscia lokalna.
« ksztattowanie umiejgtnosci wyrazania wlasnych emocji w réznych formach ekspres;i.
« ksztattowanie wyobrazni i wrazliwosci artystyczne;j.
« ksztaltowanie poczucia wlasnej wartosci dziecka, podtrzymywanie ciekawosci poznawczej, rozwijanie kreatywnosci.
* motywowanie uczniow do systematycznego chodzenia do szkoty i nauki.

« udzielanie uczniom wsparcia, wskazowek do nauki.

pogadanki, udzial w uroczystosciach klasowych
i szkolnych, organizowanie wyj$¢ do teatru, muzeum,
obiektow kultury, konkursy plastyczne, wycieczki
majace na celu poznanie réznych zawodoéw, udziat
i organizacja uroczystosci klasowych/szkolnych
zwigzanych z obchodami §wiat panstwowych; lekcje
wychowawcze 1 zajgcia integracyjne, scenki
i ¢wiczenia dotyczace reagowania na hejt, edukacja o
bezpiecznym korzystaniu z technologii, dziatania off-
line podczas przerw, krotkie zajgcia o cukrzycy
i innych chorobach przewlektych prowadzone

z poszanowaniem prywatnosci uczniow.

wychowawcy klas, nauczyciele
przedmiotu glownego, pedagog,
psycholog, nauczyciel plastyki,

nauczyciele biblioteki terminy: caty rok

wedtug planu pracy szkoty

i wychowawcy oraz nauczycieli




Obszar

Zadania

Formy realizacji

Osoby odpowiedzialne, terminy

« ksztaltowanie jezyka wolnego od hejtu, obrazania i zawstydzania - takze w komunikacji cyfrowe;.
* uczenie ochrony prywatnosci innych osob, w tym zakazu fotografowania, nagrywania lub publikowania wizerunku bez

zgody.

Profilaktyka zachowan
ryzykownych/problemo
wych

« zapoznanie z podstawowymi zasadami bezpieczenstwa w roznych sytuacjach zyciowych oraz podczas korzystania
z internetu.

« ksztattowanie wlasciwego zachowania w sytuacji zagrozenia zycia i zdrowia oraz w sytuacjach nadzwyczajnych.

« ksztattowanie umiej¢tnosci korzystania z technologii informacyjno - komunikacyjnych.

« u§wiadamianie negatywnego wplywu pracy przy komputerze na zdrowie i kontakty spoteczne.

« u§wiadamianie niebezpieczenstw wynikajacych z anonimowosci kontaktow w internecie.

« respektowanie ograniczen dotyczacych korzystania z komputera, internetu i multimediow.

 przygotowanic do bezpiecznego i rozsadnego korzystania z narzedzi i urzadzen technicznych, bezpiecznego
organizowania zaj¢¢ ruchowych i poruszania si¢ po drogach.

« przygotowanie do bezpiecznego korzystania ze srodkéw komunikacji.

« ksztattowanie umiejgtnosci utrzymywania fadu i porzadku wokot siebie, w miejscu nauki i zabawy.

« zapewnienie przestrzeni do bezpiecznego funkcjonowania w celu eliminowania u uczniéw niepotrzebnego lgku
i niepokoju.

* zapoznanie uczniow i konsekwentne egzekwowanie zakazu korzystania w szkole podstawowej z telefondéw
komorkowych i innych urzadzen umozliwiajacych komunikacj¢ na odlegtos¢ lub rejestrowanie obrazu lub dzwigku,
z uwzglednieniem wyjatkow okreslonych w przepisach i statucie szkoty.

* wyjasnianie, ze wyjatek zdrowotny moze dotyczy¢ m.in. ucznia, ktory korzysta z telefonu lub zegarka jako elementu
systemu monitorowania glikemii.

« przeciwdzialanie cyberprzemocy, publikowaniu o$mieszajacych tresci i przekazywaniu materialow krzywdzacych

innych uczniéw.

pogadanki, warsztaty profilaktyczne, konkursy

plastyczne, spotkania ze Straza Miejska, zajgcia

praktyczne podczas lekcji informatyki, szybkie

reagowanie na przejawy agresji, zapoznawanie

uczniow ze skutkami stosowania przemocy,

niewlasciwego korzystania z internetu; lekcje

wychowawcze 1 zajgcia integracyjne, scenki
i ¢wiczenia dotyczace reagowania na hejt, edukacja o
bezpiecznym korzystaniu z technologii, dziatania off-
line podczas przerw, krotkie zajgcia o cukrzycy
i innych chorobach przewlektych prowadzone

z poszanowaniem prywatnosci uczniow.

dyrektor, wychowawcy, pedagog,

psycholog,  nauczyciel  informatyki
terminy: caly rok wedlug planu pracy

szkoty i wychowawcy oraz nauczycieli




Szczegolowe cele wychowawczo-profilaktyczne klasy 4 - 8 SP

Obszar

Zadania

Formy realizacji

Osoby odpowiedzialne, terminy

Edukacja zdrowotna

« nabycie wiedzy na temat stresu.

« poglebianie wiedzy o higienie pracy ze szczegdlnym uwzglednieniem zasad planowania czasu.

« inspirowanie mtodziezy do myslenia o wlasnej motywacji do dziatania, zachgcanie do pracy nad wtasng motywacjg oraz
analiza czynnikow, ktore ich demotywuja.

« ksztattowanie postawy, w ktorej uczen przejmuje inicjatywe, ale tez odpowiedzialno$¢ za swoje dziatania i decyzje.

« ksztattowanie umiejgtnosci swiadomego wyznaczania sobie konkretnych celow krotko - i dtugoterminowych.

* rozwijanie umiejgtnosci hierarchizacji zadan, rozwijanie umiejgtnosci ustalania priorytetow, uwzgledniajac kryteria
waznosci i pilnosci.

« ksztaltowanie postawy nastawionej na rozwigzania - charakteryzujacej si¢ samo$wiadomoscia, wyobraznig
i kreatywnoscia.

« ksztaltowanie postaw otwartych na poszukiwanie pomocy oraz porady, kiedy zaczynaja si¢ trudnosci i kiedy wybor jest
wazny i trudny.

« ksztattowanie konstruktywnego obrazu wlasnej osoby, np. $wiadomosci mocnych i stabych stron.

* rozwijanie umiejgtnosci oceny wiasnych mozliwosci.

* prezentowanie sposobow pokonywania wtasnych stabosci oraz akceptowania ograniczen i niedoskonatosci.

« podnoszenie poczucia wlasnej wartosci poprzez okreslanie osobistego potencjatu.

« ksztattowanie postaw prozdrowotnych poprzez promowanie aktywnego i zdrowego stylu zycia.

« rozwijanie wlasciwej postawy wobec zdrowia i zycia jako najwazniejszych warto$ci.

« ksztattowanie §wiadomosci wlasnego ciata z uwzglednieniem zmian fizycznych i psychicznych w okresie dojrzewania.

« poszerzanie wiedzy o funkcjonowaniu 0sob z chorobami przewlektymi, ze szczegdlnym uwzglgdnieniem cukrzycy typu
1, jej wplywu na codzienne funkcjonowanie ucznia oraz potrzeby szacunku dla zalecen zdrowotnych.

« uczenie wlasciwej reakcji na pogorszenie samopoczucia osoby z cukrzyca: szybkie powiadomienie osoby dorostej
i udzielenie pomocy zgodnie z obowiazujaca procedura.

« respektowanie prawa ucznia do czynno$ci wynikajacych z indywidualnych potrzeb zdrowotnych, w tym monitorowania

glikemii, spozycia positku lub napoju i korzystania z urzadzen wspierajacych leczenie.

pogadanki, warsztaty psychologiczne, kampanie,
konkursy tematyczne, filmy edukacyjne, plakaty,
programy ogolnopolskie, kampanie spoteczne, ulotki;
warsztaty antyhejtowe i antyprzemocowe, analiza
sytuacji rowiesniczych i internetowych, zajecia o
odpowiedzialno$ci $wiadka, dziatania promujace
higien¢ cyfrowa i aktywno$¢ off-line, edukacja
dotyczaca cukrzycy i potrzeb ucznia przewlekle

chorego, przypominanie zasad korzystania z urzadzen.

wychowawcy klas, nauczyciele biologii,

chemii 1 wychowania fizycznego,
nauczyciele edukacji dla bezpieczenstwa,
nauczyciele  przedmiotu  glownego,
pielggniarka szkolna, pedagog, psycholog
terminy: caly rok wedlug planu pracy

szkoty i wychowawcy oraz nauczycieli




Obszar

Zadania

Formy realizacji

Osoby odpowiedzialne, terminy

Ksztaltowanie

spolecznych

postaw

« ksztaltowanie umiejetnosci wlasciwej komunikacji (wyrazanie wlasnych opinii, przekonan i pogladéw) oraz rozwijanie
umiejg¢tnosci rozumienia innych, ktora sprzyja efektywnej wspotpracy.

« ksztattowanie otwarto$ci na doswiadczenia innych ludzi, ich sposobow rozwigzywania probleméw, na nowa wiedzg.

« rozwijanie umiejgtnosci poszukiwania takich rozwigzan, ktore stwarzaja korzysci dla obu stron.

« ksztattowanie umiejgtnosci szukania inspiracji, rozwijania wlasnej kreatywnosci.

* rozwijanie umiej¢tnosci dostrzegania pozytywnych aspektow dziatania zespotowego poprzez docenienie roznic zdan
i wiedzy, doswiadczen, specjalizacji i kompetencji.

« ksztattowanie umiejgtnosci asertywnego wyrazania wlasnych potrzeb.

« rozwijanie wrazliwosci na potrzeby innych ludzi.

« ksztattowanie postawy szacunku i zrozumienia wobec innych osob.

« wyzwalanie chgci do dzialania na rzecz innych osob, zwierzat oraz $rodowiska w celu poprawy ich sytuacji
(wolontariat).

* rozwijanie odpowiedzialno$ci za siebie, innych, zwierzg¢ta i srodowisko (wolontariat), rozwijanie zdolnosci do
inicjowania i podtrzymywania znaczacych glebszych relacji.

« rozwijanie $wiadomosci dotyczacej roli 0sob znaczacych i autorytetow.

« rozwijanie $wiadomosci roli i warto$ci rodziny w zyciu cztowieka.

* budowanie atmosfery wzajemnego szacunku w spotecznosci szkolnej.

« rozwijanie poczucia przynaleznosci do grupy (samorzad uczniowski, klub, druzyna, wspolnota).

« rozwijanie samorzadno$ci, umacnianie wigzi ze spotecznoscia lokalna.

« rozwijanie poczucia odpowiedzialnosci spotecznej poprzez podejmowanie dziatan na rzecz lokalnej spotecznosci.

« rozwijanie potrzeby ciaglego doskonalenia siebie jako jednostki, cztonka rodziny i spoteczenstwa.

« udziat w akcji ,,Zonkile” upamictniajacej powstanie w getcie warszawskim, w tym warsztaty ,,Zonkile. Opowie$¢
0 powstaniu w getcie” - muzealne warsztaty podejmujace temat nietatwej historii i pamigci o niej - projekt realizowany
we wspotpracy z Muzeum Zydéw Polskich Polin.

« Maraton Pisania Listow - akcja Amnesty International, obchody Migedzynarodowego Dnia Praw Cztowieka.

* przeciwdziatanie hejtowi, wykluczaniu, ponizaniu, przezywaniu, rozpowszechnianiu plotek i presji grupy - w relacjach
bezposrednich i online.

« rozwijanie odpowiedzialnosci $wiadkow przemocy rowiesniczej: reagowanie bez eskalacji, zgtaszanie zdarzen oraz

udzielanie wsparcia osobie pokrzywdzone;j.

udziat w pracach samorzadu uczniowskiego
i klasowego, pogadanki, dramy, praca grupowa, filmy
edukacyjne, zapoznanie z regulaminami szkolnymi i
procedurami dotyczacymi bezpieczenstwa w szkole,
dbanie o wyglad sal dydaktycznych, otoczenia szkoty,
opracowanie zasad klasowych i kodeksu zachowar,
akcje charytatywne, wycieczki integracyjne, trening
zachowan asertywnych i technik rozwigzywania
problemow, treningi umiejetnosci psychospotecznych,
prowadzenie zajg¢ o charakterze prospolecznym;
warsztaty antyhejtowe i antyprzemocowe, analiza
sytuacji rowiesniczych i internetowych, zajgcia
o odpowiedzialnosci $wiadka, dzialania promujace
higien¢ cyfrowa i aktywno$¢ off-line, edukacja
dotyczaca cukrzycy i potrzeb ucznia przewlekle

chorego, przypominanie zasad korzystania z urzadzen.

wychowawcy klas, nauczyciele
przedmiotu  gtéwnego,  nauczyciele
wiedzy o spoteczenstwie, pedagog,

psycholog terminy: caty rok wedtug planu
pracy szkoty i

nauczycieli

Wychowawcy oraz




Obszar

Zadania

Formy realizacji

Osoby odpowiedzialne, terminy

« budowanie postaw wlaczajacych wobec uczniéw z chorobami przewlektymi, w tym cukrzyca, oraz poszanowania ich

prywatnosci i godnosci.

Warto$ci, normy, wzory

zachowan

* zapoznanie z rolg zainteresowan i pasji w zyciu czlowieka.

* rozwijanie zainteresowan i pasji uczniow.

« popularyzowanie alternatywnych form spgdzania czasu wolnego.

« uwrazliwienie na kwestie moralne, np. moéwienia prawdy, sprawiedliwego traktowania.

* budowanie samoswiadomosci dotyczacej praw, wartosci, wptywOw oraz postaw.

 dokonywanie analizy postaw, warto$ci, norm spotecznych, przekonan i czynnikow, ktére na nie wptywaja.

« rozwijanie takich cech jak: pracowito$¢, odpowiedzialno$é¢, prawdomownosé, rzetelnos¢ i wytrwatosé.

« popularyzowanie wiedzy i rozwijanie $wiadomosci na temat zasad humanitaryzmu.

« ksztaltowanie pozytywnego stosunku do procesu ksztatcenia.

« samoksztalcenia, zaangazowania w zdobywanie wiedzy i umiejgtnosci.

 wyrabianie nawyku uczestniczenia w Zyciu sportowym.

* rozwijanie umiejgtnosci zdrowej rywalizacji.

« rozwijanie umiejgtno$ci wyrazania wlasnych emocji.

* rozwijanie umiejgtnosci wlasciwego zachowania si¢ z uwzglednieniem sytuacji i miejsca.

* rozwijanie umiejgtnosci krytycznego myslenia w kontekscie analizy wptywow rowiesnikow i medidw na zachowanie.

* rozwijanie szacunku do kultury sportu i dorobku narodowego oraz kultury i dorobku innych narodowosci.

* propagowanie wiedzy o réznicach kulturowych w kontekscie sportu oraz rozwijanie umiej¢tno$ci korzystania z niej
w kontakcie z przedstawicielami innych narodowosci.

« doskonalenie umieje¢tnosci organizacji pracy samodzielnej, zarzadzania czasem oraz ksztaltowanie umiejetnosci
samodyscypliny.

« rozwijanie umiejgtnosci wlasciwego korzystania z informacji przedstawianych w mediach, odroznianie prawdziwych
wiadomosci od fake newsow.

« udzielanie uczniom wsparcia, wskazowek do nauki.

« udziat w akcjach promujacych czytelnictwo, konkursy czytelnicze, wykorzystanie TIK w zachgcaniu uczniow do
czytania.

* ksztaltowanie odpowiedzialnos$ci za stowo oraz §wiadomosci skutkow hejtu, obrazania i publicznego o$mieszania

innych osob.

pogadanki, udzial w uroczystosciach oraz zawodach

sportowych organizowanie wyj$¢ na imprezy

sportowe oraz kulturalne, udzial i organizacja

uroczystosci  klasowych/szkolnych ~ zwigzanych

z obchodami $wigt panstwowych; warsztaty

antyhejtowe 1 antyprzemocowe, analiza sytuacji

réwiesniczych i internetowych, zajgcia
o odpowiedzialnosci $wiadka, dzialania promujace
higien¢ cyfrowa i aktywno$¢ off-line, edukacja
dotyczaca cukrzycy i potrzeb ucznia przewlekle

chorego, przypominanie zasad korzystania z urzadzen.

klas,

glownego,

wychowawcy nauczyciele

przedmiotu trenerzy,
nauczyciele wiedzy o spoteczenstwie,
nauczyciele  informatyki,  pedagog,
psycholog, nauczyciel plastyki/muzyki,
nauczyciele biblioteki terminy: caty rok
wedtug szkoty

planu pracy

i wychowawcy oraz nauczycieli




Obszar

Zadania

Formy realizacji

Osoby odpowiedzialne, terminy

« budowanie normy: nie nagrywamy, nie fotografujemy i nie publikujemy materiatow dotyczacych innych uczniéw bez

ich zgody; nie wykorzystujemy informacji o zdrowiu do zartow, nacisku lub stygmatyzacji.

Profilaktyka zachowan
ryzykownych/problemo
wych

« redukowanie agresywnych zachowan poprzez uczenie sposobow rozwiazywania problemow.

* rozwijanie umiej¢tnosci prowadzenia rozmowy w sytuacji konfliktu, budowanie atmosfery otwartosci i przyzwolenia
na dyskusje.

* rozwijanie umiejgtno$ci radzenia sobie z wlasnymi negatywnymi emocjami oraz z zachowaniami agresywnymi.

* rozwijanie umiejgtnosci wykorzystywania elementow negocjacji i mediacji w sytuacji rozwigzywania konfliktow.

« dostarczenie wiedzy z zakresu prawa dotyczacego postgpowania w sprawach nieletnich.

« utrwalanie umiej¢tno$ci oceny konsekwencji podejmowanych dziatan dla siebie i dla innych - okre$lanie alternatywnych
rozwiazan problemu.

« rozwijanie umiej¢tnosci identyfikowania przyczyn wlasnego postgpowania.

« dokonywanie analizy wptywu nastawienia do siebie i innych na motywacj¢ do podejmowania réznorodnych zachowan.

* rozwijanie poczucia osobistej odpowiedzialno$ci, zachgcanie do angazowania si¢ w prawidlowe zachowania.

* rozwijanie umiejgtnosci reagowania w sytuacjach kryzysowych, niesienia pomocy dotknigtym innym osobom oraz
minimalizowania ich negatywnych skutkow.

« rozwijanie umiejgtnosci lepszego zrozumienia siebie poprzez poszukiwanie odpowiedzi na pytania: Kim jestem? Jakie
sa moje cele i zadania zyciowe?.

« u§wiadomienie zagrozen wynikajacych z korzystania z nowoczesnych technologii informacyjnych.

« doskonalenie umiejetnosci rozpoznawania symptomow uzaleznienia od komputera i internetu.

« zwigkszenie wiedzy na temat $rodkow uzalezniajacych i zagrozen z nimi zwigzanych.

* propagowanie wiedzy na temat prawnych i moralnych skutkow posiadania, zazywania i rozprowadzania $rodkéw
psychoaktywnych.

« przeciwdziatanie ryzykownym zachowaniom seksualnym.

* budowanie atmosfery wsparcia i zrozumienia w sytuacji problemowej oraz promowanie rzetelnej wiedzy majacej na
celu zredukowanie stresu.

« rozwijanie umiejgtnosci troski o wlasne bezpieczenstwo w relacjach z innymi.

« dostarczenie wiedzy na temat 0sob i instytucji $wiadczacych pomoc w trudnych sytuacjach.

« rozwijanie strategii przeciwdziatania depresji oraz podejmowanie dziatan majacych na celu zapobieganie i wczesne

wykrywanie stanow depresyjnych.

pogadanki,  warsztaty  profilaktyczne, trening
zachowan asertywnych 1 technik rozwigzywania
problemow, konkursy plastyczne, spotkania ze Straza
miejska, zajgcia  praktyczne podczas  lekcji
i nformatyki, szybkie reagowanie na przejawy agresji,
zapoznawanie uczniow ze skutkami stosowania
przemocy, niewlasciwego korzystania z internetu;
warsztaty antyhejtowe i antyprzemocowe, analiza
sytuacji rowiesniczych i internetowych, zajecia o
odpowiedzialnosci $wiadka, dziatania promujace
higieng cyfrowa i aktywno$¢ off-line, edukacja
dotyczaca cukrzycy i potrzeb ucznia przewlekle

chorego, przypominanie zasad korzystania z urzadzen.

dyrektor, wychowawcy, pedagog,

psycholog, nauczyciel informatyki oraz
wiedzy o spoteczenstwie terminy: caly
rok

wedlug  planu szkoty

pracy
i wychowawcy oraz nauczycieli




Obszar

Zadania

Formy realizacji

Osoby odpowiedzialne, terminy

« zapewnienie przestrzeni do bezpiecznego funkcjonowania w celu eliminowania u ucznidw niepotrzebnego lgku
i niepokoju.

* budowanie atmosfery zaufania, stwarzanie sytuacji sprzyjajacych moéwieniu o swoich uczuciach i emocjach.

 wdrazanie i konsekwentne respektowanie zakazu korzystania z telefonow komorkowych i pokrewnych urzadzen w
szkole podstawowej, z uwzglgdnieniem ustawowych wyjatkow i zasad okreslonych w statucie.

« prowadzenie dziatan dotyczacych higieny cyfrowej i aktywnosci off-line, w szczegolnosci ograniczania presji ciaglej
dostgpnosci w mediach spotecznosciowych.

* wczesne rozpoznawanie i niezwloczne reagowanie na hejt, cyberprzemoc, nagrywanie bez zgody, publikowanie
kompromitujacych materiatow, tworzenie wykluczajacych grup lub profili oraz inne formy przemocy rowiesniczej.

« utrwalanie sposobow bezpiecznego zabezpieczania i zglaszania dowodoéw cyberprzemocy oraz korzystania z pomocy

dorostych i specjalistow.




Szczegolowe cele wychowawczo-profilaktyczne LO

Obszar

Zadania

Formy realizacji

Osoby odpowiedzialne, terminy

Edukacja zdrowotna

« poglebianie wiedzy o higienie pracy ze szczegdlnym uwzglednieniem zasad planowania czasu.

« nabycie umiejetnosci dostrzegania indywidualnych réznic zwigzanych ze sposobem reagowania na stres.

* rozwijanie umiejgtnosci stosowania w praktyce strategii radzenia sobie ze stresem.

« rozwijanie umiej¢tnosei radzenia sobie ze stratg i traumatycznym do§wiadczeniem poprzez wykorzystywanie sposobow
majacych na celu odzyskanie poczucia wptywu na wlasne zycie.

« doskonalenie umiejgtnosci wyrazania wlasnych uczué.

« doskonalenie umiejgtnosci asertywnego radzenia sobie w relacjach z innymi.

« ksztattowanie umiejgtno$ci rozpoznawania i radzenia sobie z objawami depresji u siebie i 0s0b ze swego otoczenia.

« rozwijanie umiejgtnosci dokonywania oceny wiasnych umiejgtnosci zyciowych i planowania ich rozwoju.

« doskonalenie umiejgtnoéci planowania, organizowania oraz oceniania wlasnego uczenia si¢, planowania przysztosci
oraz wyznaczania celow i ich realizacji.

« rozwijanie zdoIno$ci do szukania powigzan migdzy indywidualnym potencjatem a planowang w przysztosci praca.

« ksztattowanie $wiadomos$ci wlasnych ograniczen i potrzeby ciagtego rozwoju.

« zastosowanie w praktyce umiejetnosci §wiadomego wyznaczania sobie konkretnych celéw.

* doskonalenie umiejg¢tno$ci organizowania zajgc oraz prawidtowego zarzadzania czasem.

« zastosowanie w praktyce umiejgtnosci ustalania priorytetow, uwzgledniajac kryteria waznosci i pilnosci.

« podnoszenie poczucia wlasnej wartosci poprzez okreslanie osobistego potencjatu.

« utrwalanie umiejgtno$ci rozpoznawania symptomow zagrozen zdrowia fizycznego.

« doskonalenie umiej¢tnosci w zakresie przygotowania do catozyciowej aktywnosci fizycznej oraz ochrony i doskonalenia
zdrowia wlasnego i innych.

 rozwijanie postawy aktywnej, w ktorej uczen przejmuje inicjatywe, ale tez odpowiedzialno$¢ za swoje dziatania
idecyzje.

« rozwijanie zdolno$ci do samorealizacji, samokontroli i panowania nad emocjami.

* rozwijanie empatii, wrazliwosci na potrzeby innych oraz umiej¢tnosci udzielania wsparcia emocjonalnego.

pogadanki, warsztaty psychologiczne, kampanie,
plakaty, programy  ogolnopolskie, kampanie
spoteczne, filmy edukacyjne, ulotki; warsztaty
dotyczace komunikacji, hejtu i cyberprzemocy,

edukacja medialna i prawna, dziatania réwiesnicze,
edukacja dotyczaca chorob przewlektych i pierwszej
pomocy, rozmowy o odpowiedzialnosci za klimat

grupy.

wychowawcy klas, nauczyciele biologii,
chemii 1 wychowania fizycznego,
nauczyciele edukacji dla bezpieczenstwa,
nauczyciele podstaw przedsigbiorczosci,
nauczyciele  przedmiotu  glownego,
pielggniarka szkolna, pedagog, psycholog
terminy: caly rok wedlug planu pracy

szkoty i wychowawcy oraz nauczycieli




Obszar

Zadania

Formy realizacji

Osoby odpowiedzialne, terminy

« wykorzystywanie w praktyce wiedzy z zakresu zagrozen psychofizycznych w okresie dojrzewania: zaburzenia
odzywiania (anoreksja, bulimia), zagrozenia zwiazane z naduzywaniem ogélnodostgpnych lekow.

« dazenie do zmiany zachowan zdrowotnych poprzez utrwalanie zachowan sprzyjajacych zdrowiu lub zmiang zachowan
ryzykownych na prozdrowotne.

« doskonalenie umiejgtnosci wykorzystywania wiedzy na temat wezesnej identyfikacji zmian chorobowych we wasnym
ciele (np. wezesna identyfikacja zmian na skorze, potrzeba samobadania piersi itp.) w celu ochrony zdrowia.

« poglebianie wiedzy o funkcjonowaniu 0sob z chorobami przewleklymi, w tym o potrzebach uczniow z cukrzycg oraz
o0 znaczeniu niezwlocznej reakcji na pogorszenie stanu zdrowia.

« ksztaltowanie postawy wspierajacej samodzielno$¢ ucznia przewlekle chorego, jego prawo do prywatnosci oraz

realizowania zalecen zdrowotnych w warunkach szkolnych.

Ksztaltowanie

spolecznych

postaw

« ksztaltowanie umiejgtnosci wyrazania emocji oraz ich rozumienia.

* rozw0j zaangazowania w rézne formy aktywnosci (kota zainteresowan, wolontariat, itp.).

« ksztattowanie prospotecznych postaw uczniow i rozwijanie pozytywnego systemu warto$ci w klasie.

« doskonalenie umiejgtnosci tworzenia relacji opartych na wzajemnym szacunku i zaangazowaniu obydwu stron.

« budowanie w klasie bezpiecznego srodowiska, umozliwiajacego koncentracj¢ na nauce poprzez dzialania integracyjne.

« rozwijanie kompetencji w zakresie wykorzystania réznych form grupowej pracy nad rozwigzaniem probleméw (burza
mozgdw, dyskusja grupowa).

* rozwijanie umieje¢tnosci stosowania roznych form komunikacji werbalnej i niewerbalnej w celu autoprezentacji oraz
prezentacji wlasnego stanowiska.

« zwigkszenie umiejetnosci budowania podmiotowych relacji z innymi, opartych na szacunku, akceptacji i zrozumieniu.

* doskonalenie umiejgtno$ci zmiany postaw i zachowan poprzez stosowanie oraz przyjmowanie asertywnej krytyki.

« rozwijanie kompetencji z zakresu rozwigzywania konfliktow, z zastosowaniem negocjacji i mediacji.

« stosowanie w praktyce umiejg¢tnosci poszukiwania takich rozwiazan, ktore stwarzaja korzysci dla obydwu stron.

« ksztaltowanie pozytywnego poczucia wlasnej warto$ci, m.in. poprzez rozwo6j kompetencji uczniow z zakresu wyrazania
i przyjmowania pochwat.

« doskonalenie umiejgtnosci szukania inspiracji w innych - w celu rozwijania wlasnej kreatywnosci.

* podejmowanie dziatan na rzecz innych osob, zwierzat, Srodowiska w celu poprawy ich sytuacji (wolontariat).

« przygotowanie uczniéw do funkcjonowania w dorostym zyciu i akceptowania stanéw psychofizycznych zwiazanych

Z tym okresem.

udzial w pracach samorzadu uczniowskiego
i klasowego, pogadanki, dramy, praca grupowa, filmy
edukacyjne, zapoznanie z regulaminami szkolnymi i
procedurami dotyczacymi bezpieczenstwa w szkole,
dbanie o wyglad sal dydaktycznych, otoczenia szkoty,
opracowanie zasad klasowych i kodeksu zachowan,
akcje charytatywne, wycieczki integracyjne, trening
zachowan asertywnych i technik rozwigzywania
problemow, treningi umiejgtnosci psychospotecznych,
prowadzenie zaje¢ o charakterze prospotecznym;
warsztaty dotyczace

komunikacji, hejtu

i cyberprzemocy, edukacja medialna i prawna,
dziatania roéwiesnicze, edukacja dotyczaca chorob
przewlektych i pierwszej pomocy, rozmowy o

odpowiedzialno$ci za klimat grupy.

wychowawcy klas, nauczyciele
przedmiotu  gtéwnego,  nauczyciele
wiedzy o spoleczenstwie, pedagog,

psycholog terminy: caty rok wedtug planu

szkoty 1 wychowawcy oraz

pracy

nauczycieli




Obszar

Zadania

Formy realizacji

Osoby odpowiedzialne, terminy

« przeciwdziatanie hejtowi, dyskryminacji, przemocy relacyjnej i cyberprzemocy oraz wzmacnianie odpowiedzialno$ci
$wiadkow za klimat grupy.
« budowanie kultury reagowania: wsparcie osoby pokrzywdzonej, zgloszenie zdarzenia, odmowa dalszego udostgpniania

krzywdzacych tresci i wspotpraca w rozwiazaniu konfliktu.

Warto$ci, normy, wzory

zachowan

« ksztaltowanie wlasciwych postaw wspolpracy i wspotzawodnictwa sportowego.

« wyzwalanie aktywnosci sportowej na terenie szkoty i srodowiska.

» wdrazanie do podejmowania odpowiedzialnosci za realizacj¢ okreslonych zadan lub dziedzin Zycia szkoty (samorzad
uczniowski, klub sportowy itp.).

* rozwijanie postaw prospolecznych i obywatelskich w duchu poszanowania wartosci uniwersalnych, narodowych,
panstwowych i lokalnych.

* rozwijanie umiejgtnosci realizacji wlasnych celow w oparciu o rzetelng pracg i uczciwosc.

« rozwijanie wytrwato$ci w dazeniu do celu, wyzwalanie potrzeby bycia ambitnym.

* rozw0j zainteresowan, poszerzanie samodzielnosci.

« poszerzanie wiedzy na temat réznych form poszukiwania pracy.

« doskonalenie kompetencji z zakresu uczestnictwa w rozmowach kwalifikacyjnych i wystapien publicznych.

« doskonalenie umiejg¢tnosci podejmowania racjonalnych decyzji w oparciu o posiadane informacje i oceng skutkow
wiasnych dziatan.

* rozwijanie kreatywnosci oraz umiejg¢tnosci zespotowego dziatania i logicznego myslenia u uczniow.

* rozwijanie wiedzy na temat roznych kultur i ich wktadu w rozwdj cywilizacji oraz rozwijanie umiejetnosci korzystania
z tej wiedzy w kontaktach z przedstawicielami innych narodowosci.

* dostarczanie wiedzy oraz ksztalcenie umiejg¢tnosci niezbgdnych w rozwiazywaniu problemow, ktore wynikaja
z wielokulturowosci.

« rozwijanie szacunku dla kultury i dorobku narodowego.

« rozwijanie $wiadomosci istnienia potrzeby wspolnego dziatania na rzecz innych osob.

« rozwijanie umiejgtnosci krytycznego myslenia w kontekscie analizy wplywow rowiesnikow i mediow na zachowanie.

« zastosowanie w praktyce wiedzy dotyczacej selekcjonowania i krytycznej analizy informacji.

« rozwijanie samo$wiadomosci dotyczacej praw, warto$ci oraz postaw.

* doskonalenie umiejetnosci wykorzystywania wiedzy na temat praw i obowigzkow obywateli, wyrazanie wlasnego

zdania na temat r6znych problemow i uzasadnianie go.

pogadanki, udzial w uroczystosciach oraz koncertach
klasowych i szkolnych, organizowanie wyjs¢ do
teatru, muzeum, obiektow kultury, wycieczki majace

na celu poznanie r6znych zawodow, udziat

i organizacja uroczystosci klasowych/szkolnych

zwigzanych z obchodami $wiat panstwowych;

warsztaty dotyczace komunikacji, hejtu

i cyberprzemocy, edukacja medialna i prawna,
dziatania roéwiesnicze, edukacja dotyczaca chorob
przewlektych i pierwszej

pomocy, rozmowy

o odpowiedzialnosci za klimat grupy.

nauczyciele, pedagog, psycholog,

nauczyciele biblioteki terminy: caty rok
wedtug szkoty

planu pracy

i wychowawcy oraz nauczycieli




Obszar

Zadania

Formy realizacji

Osoby odpowiedzialne, terminy

« dokonywanie analizy postaw, warto$ci, norm spotecznych, przekonan i czynnikow, ktore wpltywaja na zachowanie.

* rozwijanie umiej¢tnosci wyrazania wiasnych emocji oraz odczytywania uczué i emocji towarzyszacych innym oraz
umiejgtnego reagowania.

« zwigkszenie umiejgtnosci zaspokajania potrzeb psychoemocjonalnych w sposob zgodny z przyjetymi normami,
regutami i zasadami.

* doskonalenie umiejgtnosci organizacji pracy samodzielnej, zarzadzania czasem oraz ksztaltowanie umiejgtnosci
samodyscypliny.

* rozwijanie umiejgtnosci wlasciwego korzystania z informacji przedstawianych w mediach, odréznianie prawdziwych
wiadomosci od fake newsow.

« doskonalenie odpowiedzialnej komunikacji w mediach spoteczno$ciowych, ze szczegdlnym uwzglgdnieniem godnosci,
prywatnosci, ochrony wizerunku i danych dotyczacych zdrowia.

« ksztattowanie §wiadomej postawy wobec hejtu i przemocy réowiesniczej - bez normalizowania obrazania jako zartu lub

elementu rywalizacji sportowe;.

Profilaktyka

zachowan

ryzykownych/problemo

wych

« rozwijanie postaw aprobujacych abstynencj¢ i unikanie substancji psychoaktywnych.

« dostrzeganie wyzwan i zagrozen zwiazanych z petnieniem nowych rél spotecznych.

« rozwijanie aktywnej postawy w obliczu trudnych, zyciowych problemow.

« doskonalenie umiejetnosci dostrzegania konsekwencji zachowan wobec innych.

« doskonalenie umiej¢tnosci podejmowania racjonalnych decyzji w oparciu o posiadane informacje i oceng skutkow
wiasnych dziatan.

« stosowanie w praktyce sposobow rekompensowania wyrzadzonych krzywd.

« ksztaltowanie postaw zapobiegajacych wezesnym kontaktom seksualnym i zwigzanych z nimi problemow.

« utrwalanie informacji o bezpiecznych zachowaniach podczas korzystania z portali spotecznos$ciowych oraz metodach
przeciwdziatania cyberprzemocy.

« zastosowanie w praktyce umieje¢tnosci bezpiecznego korzystania z zasobow internetu i mediow spotecznosciowych.

 rozwijanie umiej¢tnosci psychospotecznych, tj. radzenie sobie ze stresem, poszukiwanie pomocy, rozwigzywanie
konfliktow i przewidywanie konsekwencji wlasnych dziatan.

« doskonalenie umiejetnosei rozpoznawania zagrozen cywilizacyjnych (uzaleznienia, sekty, subkultury, choroby, rasizm,

terroryzm, rozpad wigzi rodzinnych, brak ideatéw, nachalna reklama itp.).

pogadanki,  warsztaty  profilaktyczne, trening
zachowan asertywnych i technik rozwigzywania
problemoéw, konkursy plastyczne, spotkania z policja,
zajgcia praktyczne podczas lekcji informatyki, szybkie
reagowanie na przejawy agresji, zapoznawanie

uczniow ze skutkami stosowania przemocy,
niewlasciwego korzystania z internetu; warsztaty
dotyczace komunikacji, hejtu i cyberprzemocy,
edukacja medialna i prawna, dziatania réwiesnicze,
edukacja dotyczaca chorob przewlektych i pierwszej

pomocy, rozmowy o odpowiedzialnosci za klimat

grupy.

pedagog,

psycholog, nauczyciel informatyki oraz

dyrektor, wychowawcy,
wiedzy o spoteczefistwie terminy: caly
wedhug pracy  szkoly

i wychowawcy oraz nauczycieli

rok planu




Obszar

Zadania

Formy realizacji

Osoby odpowiedzialne, terminy

« rozwijanie strategii przeciwdziatania depresji oraz podejmowanie dziatan majacych na celu zapobieganie i wczesne
wykrywanie stanow depresyjnych.

 zapewnienie przestrzeni do bezpiecznego funkcjonowania w celu eliminowania u uczniow niepotrzebnego lgku
i niepokoju.

* budowanie atmosfery zaufania, stwarzanie sytuacji sprzyjajacych moéwieniu o swoich uczuciach i emocjach.

» wzmacnianie profilaktyki hejtu i cyberprzemocy, w tym szybkiego zgtaszania zdarzen, zabezpieczania dowodow oraz
korzystania z dostgpnych form pomocy.

« ksztaltowanie higieny cyfrowej i odpowiedzialnego korzystania z urzadzen elektronicznych zgodnie z warunkami

okreslonymi w statucie szkoty.




Dzialania skierowane do rodzicow

Zadania

Cel

Formy realizacji

Osoby realizujace

Wspieranie rodzicow w procesie

wychowawczym

* wspieranie rodzicow w dzialaniach wychowawczych szkoty.

» przekazywanie wiedzy o trudnosciach emocjonalnych, zachowaniach ryzykownych

i mozliwo$ciach uzyskania specjalistycznej pomocy.

* wspolne ustalanie sposobow reagowania na problemy ucznia.

konsultacje z wychowawcami i specjalistami, zebrania i dni

otwarte, materiaty informacyjne, spotkania tematyczne

wychowawcy, pedagog, psycholog,

specjalisci, nauczyciele

Budowanie partnerstwa szkoly

z rodzicami

« diagnozowanie potrzeb i problemow.
» uzgadnianie spdjnych oddziatywan wychowawczych.

* angazowanie rodzicow w dziatania profilaktyczne i integracyjne.

ankiety, rozmowy indywidualne, konsultacje, wspotpraca

z instytucjami, informowanie o funkcjonowaniu dziecka

wychowawcy, pedagog, psycholog,

specjalisci

Wspoélpraca w zakresie telefonéw

i higieny cyfrowej

* przekazanie rodzicom zasad zakazu korzystania z telefonow w szkole podstawowej oraz
ustawowych wyjatkow.
* wspolpraca w ksztaltowaniu higieny cyfrowej i odpowiedzialnego korzystania z internetu.

» zapobieganie obchodzeniu zasad przez uczniéw oraz wspolne wzmacnianie aktywnosci off-line.

informacja na zebraniach i w Librusie, materiaty dla rodzicow,

konsultacje, wspolne dziatania profilaktyczne

dyrektor, wychowawcy, pedagog,
psycholog

Przeciwdzialanie hejtowi i przemocy

réwiesniczej

* rozpoznawanie sygnatow krzywdzenia i cyberprzemocy.
* wspieranie rodzicow dziecka pokrzywdzonego, dziecka stosujacego przemoc oraz swiadkow.

* budowanie wspolnego standardu: nie bagatelizujemy hejtu i nie usprawiedliwiamy go zartem.

warsztaty 1 prelekcje, konsultacje, instrukcje reagowania,

informacje o procedurach zgtaszania i pomocy

wychowawcy, pedagog, psycholog,
dyrektor

Wsparcie uczniéw z cukrzyca i innymi

chorobami przewleklymi

 ustalanie indywidualnego sposobu opieki i przekazywanie szkole istotnych informacji
zdrowotnych.

* uzgodnienie korzystania z telefonu lub zegarka do monitorowania glikemii w ramach wyjatku
zdrowotnego.

* ochrona prywatnosci ucznia i przeciwdzialanie stygmatyzacji.

indywidualne spotkania z rodzicami i personelem, konsultacje z
pielggniarka, uzgodnienie procedury postgpowania, szkolenia

pracownikow adekwatne do potrzeb

dyrektor, wychowawca,
pielggniarka szkolna,
pedagog/psycholog, wskazani

pracownicy




Dzialania skierowane do nauczycieli

Zadania

Cel i zakres dzialan

Osoby odpowiedzialne

Upowszechnianie kursow i szkolen

Informowanie nauczycieli o kursach, szkoleniach i konferencjach organizowanych poza szkola, ze szczegdlnym uwzglednieniem

bezpieczenstwa uczniow, zdrowia psychicznego, przemocy rowiesniczej i higieny cyfrowe;j.

dyrektor szkoty, kierownicy sekcji,

pedagog/psycholog

Wewnatrzszkolne doskonalenie zawodowe

Organizowanie szkolen i warsztatow dla Rady Pedagogicznej dotyczacych reagowania na hejt i cyberprzemoc, pracy ze $wiadkami,

interwencji w kryzysie oraz komunikacji z rodzicami.

dyrektor szkoty, pedagog/psycholog

Wdrozenie zasad dotyczacych urzadzen

elektronicznych

Ujednolicenie sposobu stosowania zakazu telefonow w szkole podstawowej, zasad reagowania na naruszenia, ochrony prywatnosci oraz

rozpoznawania i respektowania ustawowych wyjatkow, zwlaszcza zdrowotnych.

dyrektor, wychowawcy, nauczyciele

Wsparcie ucznia z cukrzyca

Przekazywanie pracownikom niezbednej wiedzy o potrzebach ucznia z cukrzyca, sposobie postgpowania w sytuacji pogorszenia stanu
zdrowia, korzystaniu z urzadzen monitorujacych glikemi¢ oraz zasadach przeciwdziatania stygmatyzacji. Szkolenia sa dostosowane do

indywidualnych potrzeb ucznia.

dyrektor, pielggniarka szkolna, wychowawca,

wskazani pracownicy

Wspoélpraca ze specjalistami

Kontynuowanie i rozwijanie wspolpracy z instytucjami zajmujacymi si¢ profilaktyka oraz indywidualne konsultacje z pedagogiem

i psychologiem w trudnych sytuacjach.

dyrektor szkoty, pedagog, psycholog

Wspieranie nauczycieli w realizacji dzialan

wychowawczo-profilaktycznych

Wymiana do$wiadczen w zespotach przedmiotowych i wychowawczych; analiza zdarzen, dobrych praktyk i skutecznosci podejmowanych

interwencji.

kierownicy zespotow, wychowawcy,

pedagog/psycholog

Propagowanie materialow profilaktycznych

Udostepnianie aktualnych materialtow dotyczacych hejtu, cyberprzemocy, higieny cyfrowej, zdrowia psychicznego, uzaleznien oraz

funkcjonowania uczniow z chorobami przewlektymi.

pedagog/psycholog, biblioteka, pielggniarka szkolna




Formy wspolpracy z rodzicami w rozwigzywaniu problemow uczniow

Szkota wspoétpracuje z rodzicami w realizacji dziatan wychowawczych i profilaktycznych. Zbiorowe formy wspodtpracy obejmujg zebrania, prelekcje
1 warsztaty, komunikacje w systemie Librus Synergia oraz spotkania z dyrekcja. Indywidualne formy wspolpracy obejmuja konsultacje z wychowawca,

nauczycielem, pedagogiem, psychologiem, pielegniarka szkolng lub dyrekcja, wiadomosci w Librusie, korespondencje¢ oraz rozmowy telefoniczne.

W sprawach przemocy réwiesniczej, hejtu, cyberprzemocy oraz bezpieczenstwa ucznia z chorobg przewlekla szkota dazy do mozliwie szybkiego kontaktu

z rodzicami 1 uzgodnienia spojnego sposobu postepowania, z poszanowaniem prywatnosci wszystkich uczniow.

Monitoring i ewaluacja programu

Realizacja programu jest monitorowana przez caty rok szkolny. Ewaluacja stuzy ocenie, czy przyjete dzialania poprawiaja bezpieczenstwo, relacje
rowiesnicze, dobrostan uczniéw oraz jakos$¢ wspolpracy z rodzicami. Wyniki ewaluacji stanowig podstawg¢ do modyfikacji dziatan w trakcie roku

1 przygotowania programu na kolejny rok szkolny.

e analiza informacji wychowawcow, pedagoga, psychologa, nauczycieli i dyrekcji dotyczacych klimatu klas oraz zdarzeh wymagajacych interwencji

e analiza zgloszen 1 interwencji dotyczacych hejtu, przemocy rowiesniczej 1 cyberprzemocy - z uwzglednieniem powtarzalnosci 1 skutecznosci
podjetych dziatan

e monitorowanie przestrzegania zasad dotyczacych telefonow w szkole podstawowej oraz probleméw zwigzanych z wdrazaniem ustawowych
wyjatkow

e badanie poczucia bezpieczenstwa i przynalezno$ci uczniéw, w tym poczucia, ze wiedzg, komu zglosi¢ krzywdzenie i ze zgloszenie spotka si¢ z

reakcja



e ocena przygotowania pracownikoéw do wspierania uczniow z chorobami przewleklymi, w szczegoélnosci z cukrzycg, oraz prawidlowego

stosowania indywidualnych ustalen zdrowotnych

e analiza frekwencji, zachowania, wspolpracy z rodzicami oraz skutecznos$ci dziatan profilaktycznych i psychoedukacyjnych

Podsumowanie realizacji programu przygotowuje zespdt odpowiedzialny za dziatania wychowawczo-profilaktyczne we wspolpracy z dyrekcja szkoty.

Whioski sg przedstawiane Radzie Pedagogicznej 1 Radzie Rodzicow.

Postanowienia koncowe

Program obowigzuje w roku szkolnym 2026/2027. Szczegdétowe procedury organizacyjne, w tym zasady korzystania z urzadzen elektronicznych,

reagowania w sytuacjach zagrozenia oraz organizacji wsparcia uczniow z chorobami przewlekltymi, sa realizowane zgodnie ze Statutem szkoty

1 obowigzujacymi procedurami wewnetrznymi.

Uchwalono przez Rad¢ Rodzicow w porozumieniu z Rada Data:
Pedagogiczng:
Przewodniczacy Rady Rodzicow: Dyrektor szkoty:




