Projekt profilaktyczno - edukacyjny ,,Poznan uzalezniony od profilaktyki”

Glownym celem projektu jest propagowanie $wiadomosci konsekwencji naduzywania
alkoholu, dopalaczy oraz narkotykow. Idea projektu jest zwigkszenie wsrod mieszkancow
Poznania zainteresowania sposobami blokowania checi eksperymentowania z alkoholem 1 ze

srodkami psychoaktywnymi poprzez wskazywanie alternatywnych sposobéw na bodzce

pozytywne.

Cele szczegotowe projektu:

e Upowszechnianie wiedzy na temat konsekwencji spozywania alkoholu oraz zazywania
narkotykow, NSP, w tym dopalaczy oraz innych substancji psychoaktywnych.

e Kreowanie i wzmacnianie postaw pro - abstynenckich u nastolatkow stojacych u progu
inicjacji alkoholowej lub eksperymentujacych z narkotykami czy tez dopalaczami.

e Dostarczanie mieszkancom Poznania informacji na temat zagrozen oraz mozliwosci
uzyskania pomocy w sytuacji problematycznego spozywania alkoholu lub zazywania
dopalaczy.

e Edukacja mieszkancow z zakresu zdrowego stylu zycia oraz korzystania ze wsparcia

psychologicznego.

Projekt jest realizowany przy wspotpracy Wydzialu Zdrowia i Spraw Spotecznych, Wydziatu
Oswiaty Urzedu Miasta Poznania, Policji, Przedstawicieli placéwek leczenia odwykowego,

a takze organizacji pozarzadowych.
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