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Regulamin Rekrutacji do klas pierwszych
Liceum Sportowego im. Kazimierza Nowaka
obowiazujacy na rok szkolny 2025/2026

Podstawa prawna:

Zarzadzenie nr 110.1.6.2025 Wielkopolskiego Kuratora Os$wiaty z dnia 27 stycznia 2025 r. w sprawie okreSlenia termindéw
postgpowania rekrutacyjnego i postepowania uzupeiniajacego, a takze terminow skladania dokumentéw do klas pierwszych
publicznych szkot ponadpodstawowych i klas wstepnych szkoét ponadpodstawowych, o ktérych mowa w art. 25 ust.3 ustawy Prawo
oswiatowe, z wyjatkiem szkot policealnych, branzowych szkot II stopnia oraz szkét dla dorostych na terenie wojewddztwa

wielkopolskiego na rok szkolny 2025/2026.

Podstawowe akty prawne:

e Zasady przyjmowania do publicznych przedszkoli, publicznych innych form wychowania przedszkolnego, publicznych

szkol i publicznych placéwek

Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. — Prawo o$wiatowe (Dz. U. 2021, poz. 1082 z pdzn. zm.) — rozdziat 6 (art. 130 — 164)

e Sposob przeliczania na punkty kryteriow branych pod uwage w rekrutacji do wybranych szkot, szczegélowe zadania

komisji rekrutacyjnej, szczegolowy tryb przeprowadzania postepowania rekrutacyjnego i postepowania uzupelniajacego

Rozporzadzenie Ministra Edukacji i Nauki z dnia 18 listopada 2022 r. w sprawie przeprowadzania postepowania rekrutacyjnego oraz

postepowania uzupetniajacego do publicznych przedszkoli, szkoét, placowek i centrow (Dz. U. poz. 2431)
e Badania lekarskie kandydatéw do szkoél ponadpodstawowych i na kwalifikacyjne kursy zawodowe

Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 26 sierpnia 2019 r. w sprawie badan lekarskich kandydatow do szkét ponadpodstawowych
lub wyzszych i na kwalifikacyjne kursy zawodowe, uczniow i stuchaczy tych szkot, studentéw, stuchaczy kwalifikacyjnych kurséw

zawodowych oraz doktorantow (Dz. U. poz. 1651)



I. KRYTERIA KWALIFIKOWANIA KANDYDATOW

Najwazniejszym kryterium naborowym sg wyniki proby sprawnosci fizyczne;.

Maksymalna liczba punktéw mozliwych do uzyskania za test sprawnosciowy — 50 punktow.
Klasa Mistrzostwa Sportowego wylacznie w dyscyplinach plywanie i pitka siatkowa.

W przypadku rownorzednych wynikow uzyskanych na pierwszym etapie postepowania rekrutacyjnego,

na drugim etapie postepowania rekrutacyjnego sa brane pod uwage kryteria dydaktyczne.

CZESC DYDAKTYCZNA

1. Maksymalna liczba punktéw mozliwa do uzyskania w postepowaniu kwalifikacyjnym za oceny
z jezyka polskiego i trzech wybranych obowigzkowych zaje¢, a takze za wyniki egzaminu przeprowadzanego

w ostatnim roku nauki oraz inne osiggnigcia kandydatow - 200 pkt., w tym:
1) liczba punktow mozliwych do uzyskania za wyniki egzaminu po szkole podstawowej - 100 pkt.,

2) liczba punktéw mozliwych do uzyskania za $wiadectwo ukonczenia szkoly podstawowej, w tym

konkursy - 100 pkt.
Przedmioty punktowane:

» jezyk polski, matematyka, jezyka angielski, geografia

2. Przeliczanie na punkty: wynikow egzaminu 6smoklasisty (maksymalnie 100 punktow)
Wynik przedstawiony w procentach z:

a. jezyka polskiego mnozy si¢ przez 0,35

b. matematyki mnozy si¢ przez 0,35

C. jezyka obcego mnozy si¢ przez 0,3

3. Oceny ze swiadectwa ukonczenia szkoly podstawowej z czterech obowigzkowych zaje¢ edukacyjnych

— maksymalnie 72 punkty (wedtug zasady: 4 przedmioty x 18 pkt = 72 pkt),
1. celujacy - 18 punktow,
2. bardzo dobry - 17 punktow,
3. dobry - 14 punktow,

4. dostateczny - 8 punktow,



. dopuszczajacy - 2 punkty.

Ukonczenie szkoly podstawowej z wyroznieniem — 7 punktow.

Osiagniecia w zakresie aktywnosci spolecznej, w tym na rzecz sSrodowiska szkolnego, w szczegolnosci

w formie wolontariatu — 3 punkty.
Maksymalna liczba punktow mozliwych do uzyskania za wszystkie konkursy —18, wtym:

. Konkursy tematyczne o zasiggu ponadwojewddzkim organizowane przez kuratorow oswiaty na podstawie
zawartych porozumien (laureat — 7 pkt, finalista — 5 pkt):

. Konkursy przedmiotowe o zasiggu wojewodzkim organizowane przez Wielkopolskiego Kuratora O$wiaty
(finalista 1 konkursu — 7 pkt; finalista 2 lub wigcej konkurséw — 10 pkt; laureaci przyjmowani sa niezaleznie
od przyjetych kryteriow):

. Miejsca nagrodzone lub uhonorowane zwycigskim tytulem, a takze wyroznienia przyznane na podstawie
regulaminu zawodoéw (konkursu) w konkursach artystycznych 1 konkursach wiedzy organizowanych przez
kuratora o$wiaty i inne podmioty na terenie szkoty na szczeblu:

mi¢dzynarodowym — 4 pkt, krajowym — 3 pkt, wojewodzkim — 2 pkt, powiatowym — 1 pkt.

Za wyrdznienia uzyskane za uczestnictwo w zawodach nie sg przyznawane punkty.

Aby za osiagni¢cie kandydat otrzymat punkty musi ono zosta¢ wpisane na $wiadectwo ukonczenia szkoty

podstawowej. O wpisie na $wiadectwo szkolne decyduje dyrektor szkoty podstawowe;.

. Laureaci i finalisci ogolnopolskich olimpiad przedmiotowych oraz laureaci konkurséw o zasiegu
wojewodzkim i ponadwojewddzkim, ktorych program obejmuje w calosci lub poszerza tresci
podstawy programowej co najmniej z jednego przedmiotu, przyjmowani sa niezaleznie od kryteriow

— warunkiem przyjecia jest uzyskanie pozytywnego wyniku proby sprawnosci fizycznej.



CZESC SPORTOWA

Maksymalna liczba punktéw do uzyskania za test sprawnosci fizycznej — 50 punktéw. Warunkiem niezbednym
do zakwalifikowania kandydata jest uzyskanie minimum 70% punktéw z proby sprawnosci fizycznej do
klasy Mistrzostwa Sportowego oraz 50% do klasy sportowej. Dokumenty niezbedne do przystapienia do
proéby sprawnosci wymienione na stronie 12 regulaminu. Formularz zgloszeniowy na testy nalezy przestaé¢

na sekretariat@szkolapodlipami.pl lub dostarczy¢ do szkely w terminie zgodnym 2z terminarzem

rekrutacyjnym.

| PLYWANIE
Préby sprawnosci w wodzie
1. Proba sprawnosci fizycznej stylem wlasnym
+ Start w zawodach ptywackich stylem wtasnym w okresie od 01.12 —31.05.

*  Wyniki z zawodow muszg by¢ zamieszczone na stronie internetowej Www.swimrankings.net lub

przedstawione w postaci protokotu z zawodoéw z podpisem sedziego gtdéwnego.

* w przypadku braku wynikow z zawoddéw istnieje mozliwos$¢ zaliczenia proby podczas testow

kwalifikacyjnych

» Punkty przyznawane sg za osiggnigcie ponizszej klasy sportowe;j:

kto rocznik klasa sportowa/punkty
. 2009 | 11/151at| 11/14 lat | 111/13 11/12
dziewczyny/chtopacy lat lat
punkty 25 18 10 5
. 2010 | 11/14 lat| 111/13 111/12 lat
dziewczyny/chtopacy lat
punkty 25 18 10

2. Wszechstronno$¢ stylowa /200 metrow stylem zmiennym/ - pltywalnia 25 m *
» Osiggniecie wymaganego czasu podczas zawodow pltywackich w okresie 01.12-31.05.

*  Wyniki z zawodow muszg by¢ zamieszczone na stronie internetowej Www.swimrankings.net

lub przedstawione w postaci protokotu z zawodow z podpisem sedziego gtownego.

* Punkty przyznaje si¢ wedtug ponizszej punktacji:
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punktow Dziewczeta Dziewczeta Chlopcy Chlopcy

15 lat 14 lat 15 lat 14 lat

10 2.35,53 2.40,73 2.22,30 2.30,89
9 2.38,64 2.43,94 2.25,14 2.33,91
8 241,75 2.47,16 2.27,99 2.36,92
7 2.44.86 2.50,37 2.30,83 2.39,94
6 2.47,97 2.53,58 2.33,68 2.42,96
5 2.51,08 2.56,80 2.36,53 2.45,97
4 2.54,19 3.00,02 2.39,37 2.48,99
3 2.57,30 3.03,23 2.42,22 2.52,01
2 3.00,41 3.06,44 2.45,06 2.55,03
1 3.03,52 3.09,66 24791 2.58,05

3. Wytrzymalo$¢ tlenowa /400 metréow stylem dowolnym/ - plywalnia 25 m *
» Osiagniecie wymaganego czasu podczas zawodoéw ptywackich w okresie 01.12-31.05.

*  Wyniki z zawodow musza by¢ zamieszczone na stronie internetowej www.swimrankings.net lub

przedstawione w postaci protokotu z zawodoéw z podpisem sedziego gtdéwnego.

* Punkty przyznaje si¢ wedlug ponizszej punktacji:

ilos¢
punktow Dziewczeta Dziewczeta Chlopcy Chlopcy
15 lat 14 lat 15 lat 14 lat
15 4.49,54 4.55,78 4.26,74 4.40,17
13 455,31 5.01,96 4.32,07 445,77
10 5.01,12 5.07,61 4.37,41 451,37
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9 5.06,91 5.13,52 4.42,74 4.56,98
7 5.12,70 5.19,44 4.48,08 5.02,58
6 5.18,49 5.25,35 453,41 5.08,18
5 5.24,28 5.31,27 4.58,74 5.13,79
4 5.30,07 5.37,18 5.04,08 5.19,39
3 5.35,86 5.43,10 5.09,41 5.24,99
2 5.41,65 5.49,02 5.14,75 5.30,60

Il PILKA SIATKOWA

Testy sprawnosciowe

Wyskok dosiezny z rozbiegu (Jak do ataku) - zawodnik wykonuje rozbieg na wprost do przymiaru z listkami
z odlegtosci 3 metrow. Przebieg ruchu powinien odwzorowywacé ruch jak przy wykonaniu ataku. Badany dotyka
listkow regka atakujacag jak najwyzej. Odczytujemy wynik lepszy z dwoch powtdrzen. Probe wykonuje sie po
wykonaniu 1-2 skokow probnych.

Dziewczeta Chlopcy

Normy [cm] Punkty Normy [cm] Punkty
>280 10 >310 10

279 - 270 8 309 - 295 8

269 - 260 5 294 - 280 5

259 > 3 279 > 3

Bieg zwinnosciowy (koperta) - na boisku do pitki siatkowej oznaczamy plastrem punkty w czterech rogach w
odlegtosci Im od linii bocznej i koncowej. W ten sposob oznaczamy kwadrat o wymiarach 7m x 7m.
Na zaznaczonych punktach stawiamy pachotki lub choragiewki. Zawodnik startuje zza linii koncowej
w kierunku siatki. Pozycja wyjsciowa do startu jest lezenie przodem. Linia barkéw musi znajdowac si¢ przed
linig koncowa boiska. Dlonie uniesione na wysokosci barkéw nie dotykaja podtoza. Zawodnik wykonuje start
bez komendy, a stoper jest wigczany w momencie startu, gdy dionie dotkng do podtoza. Decyzja startu nalezy
do zawodnika. Start zza linii koncowej z prawej (lub lewej) strony boiska. Po stronie mety siatka powinna by¢

zsunigta.



N ‘

Dziewczeta Chlopcy

Normy [s] Punkty Normy [s] Punkty
<14 10 <135 10
14,1 -14,5 8 136-14 8

146 - 15 5 14,1-145 5
15,1< 3 14,6 < 3

Rzut pilka lekarska 2 kg - wykonujemy z przed piersi w siadzie (kat prosty w kolanach i plecy oparte).

Wykonujemy dwa rzuty, liczy si¢ wigksza odlegtos¢.

Dziewczeta Chlopcy

Normy [m] Punkty Normy [m] Punkty
>7,5 10 >9 10
74-7 8 89-8 8
6,9-6 5 79-7 5

59< 3 6,9 < 3

Ocena ekspercka — dokonuje 2-3 trenerow i polega ona na ocenie techniki wykonania poszczegolnych
elementow gry w pitke siatkowa: odbicie pitki sposobem oburgcz gornym oraz odbicie pitki sposobem oburgcz

dolnym. Za kazdy element mozna otrzyma¢ maksymalnie 20 punktow, ocena wedtug tabeli.

Normy Punkty
Bardzo dobrze 10
Dobrze 8
Dostatecznie 5
Poprawnie 4
Stabo 2




111 PILKA RECZNA

Testy predyspozycji sportowych dla kandydatow do klasy sportowej o profilu pilki

recznej

I. TESTY SPRAWNOSI OGOLNEJ- max. 20 pkt
Sprawno$¢ ogolna oceniana jest za pomocg 2 prob:

1) Dbieg na 20 m,
2) bieg po kopercie,

Bieg na 20 m (max 10 pkt.)

Bieg na 20 m wykonuje si¢ indywidualnie ze startu wysokiego, miejsce startu i mety jest
zaznaczone linig 1 ustawionymi choragiewkami. Uczen staje na wyznaczonej linii i na sygnat
startuje. Czas biegu mierzymy z dokladnoscig do 0,1 s. Wykonywane sg 2 proby. Ocenie
podlega lepszy zmierzony wynik.

pkt chlopcy dziewczeta
10 > 3,80s >4,20s
9 >4,00s >4,40s
8 >4,20s >4,60s
7 >4,40s >4,80s
6 >4,60s >5,00s
5 >4,80s >5,20s
4 >5,00s >5,40s
3 >5,20s >5,60s
2 >5,40s >5,80s
1 >5,60s >6,00s




Bieg po kopercie (max 10 pkt.)

Uczen staje przed linig startu i na sygnat nauczyciela rozpoczyna bieg po wyznaczonej trasie.
Trasa ma ksztatt koperty o wymiarach 3m na 5m. Uczen trzykrotnie pokonuje wytyczong trase,
a elementem pomiaru jest czas trwania biegu. Wykonujemy 2 proby. Ocenie podlega lepszy

zmierzony wynik.

pkt chlopcy dziewczeta
10 >26,0 >27,5
9 >26,5 >28,0
8 >27,00 >28,5
7 >27,5 >29,0
6 >28,0 >29,5
5 >28,5 >30,0
4 >29,0 >30,5
3 >295 >31,0
2 >30,0 >31,5
1 >30,5 >32,00

1. TESTY SPRAWNOSCI UKIERUNKOWANE]J — max 30 pkt
Sprawno$¢ ukierunkowana oceniana jest za pomoca 3 prob:

1) rzutu i chwytu pitki odbitej od Sciany,

2) koztowanie pitki slalomem zakonczone rzutem do bramki,

Rzuty i chwyty pilki odbitej od sciany

Cwiczacy ustawiony jest 3 m od $ciany. Cwiczacy ma za zadanie 20 razy rzucié¢ pitka o $ciane.

Pitka musi si¢ odbi¢ od $ciany i zosta¢ ponownie chwycona. Po chwycie wykonywany jest



kolejny rzut w kierunku $ciany. Wykonuje 2 proby.

pkt chlopcy dziewczeta
15 celujaco celujaco

12 bardzo dobrze bardzo dobrze
9 dobrze dobrze

6 przecigtnie przecigtnie

3 stabo stabo

1 bardzo stabo bardzo stabo

Kozlowanie pilki slalomem zakonczone rzutem do bramki

Cwiczacy wykonuje slalom z koztowaniem pitki miedzy tyczkami zakonczony rzutem do
bramki w wyskoku. Ocenie podlega technika koztowania pitki slalomem oraz wykonanie rzutu

do bramki w wyskoku. Uczen wykonuje 2 proby.

pkt chlopcy dziewczeta
15 celujaco celujaco

12 bardzo dobrze bardzo dobrze
9 dobrze dobrze

6 przecietnie przecietnie

3 stabo stabo

1 bardzo stabo bardzo stabo




I ZASADY REKRUTACJI

1. Postepowanie rekrutacyjne przeprowadza komisja rekrutacyjna, powotana przez dyrektora

szkoty. Dyrektor wyznacza przewodniczacego komisji.

Kandydaci na pierwszym etapie rekrutacji sktadaja nastepujace dokumenty:
DOKUMENTY WYMAGANE PRZEZ SZKOLE, ktére nalezy przedstawi¢ przed

przystapieniem kandydata do prob sprawnosci fizyczne;j:

Klasa Mistrzostwa Sportowego:

e Pisemna zgoda rodzicéw (opiekundéw) na nauke w klasie mistrzostwa sportowego.

e Orzeczenie lekarskie potwierdzajace bardzo dobry stan zdrowia kandydata,
kwalifikujacy go do klasy mistrzostwa sportowego o specjalnosci pitka siatkowa/
ptywanie wydane przez lekarza medycyny sportowej lub podstawowej opieki
zdrowotnej lub aktualng kart¢ zdrowia sportowca (kserokopia potwierdzona za zgodnos¢
z oryginatem).

e Karta Sportowca.

Klasa sportowa:

e Pisemna zgoda rodzicow (opiekunéw) na nauke w klasie sportowe;.

e Orzeczenie lekarskie potwierdzajace bardzo dobry stan zdrowia kandydata,
kwalifikujacy go do klasy mistrzostwa sportowego o specjalnosci pitka siatkowa/
pltywanie wydane przez lekarza medycyny sportowej lub podstawowej opieki
zdrowotnej lub aktualng kart¢ zdrowia sportowca (kserokopia potwierdzona za zgodnos$¢
z oryginatem).

e Karta Sportowca.



Dokumenty ogdélne:

wniosek o przyjecie do szkoly (Art.20t Ustawy) i kwestionariusz osobowy potwierdzone
podpisem kandydata oraz rodzica,

kopia swiadectwa ukonczenia szkoly podstawowej 1 kopia zaswiadczenia o szczegétowych
wynikach egzaminu 6smoklasisty poswiadczone przez dyrektora szkoty podstawowej,
ktore kandydat ukonczyt,

dokumenty dodatkowe:

zaswiadczenie o uzyskaniu tytutu laureata lub finalisty ogdlnopolskich olimpiad
przedmiotowych lub tytutlu laureata konkurséw przedmiotowych o zasiggu wojewodzkim
lub ponadwojewodzkim,

opinia publicznej poradni psychologiczno-pedagogicznej, w tym publicznej poradni
specjalistycznej w sprawie pierwszenstwa w przyjeciu ucznia z problemami zdrowotnymi
do szkoty ponadpodstawowej,

orzeczenie o potrzebie ksztalcenia specjalnego wydane ze wzgledu na niepetnosprawnosé,
orzeczenie o niepelnosprawnosci lub stopniu niepelnosprawnosci kandydata lub jednego z
rodzicow kandydata lub obojga rodzicow lub rodzenstwa kandydata lub orzeczenie
rownowazne,

dokument po$wiadczajacy objecie kandydata piecza zastgpcza,

prawomocny wyrok sadu rodzinnego orzekajacy rozwdd lub separacje lub akt zgonu
rodzica i1 o§wiadczenie o samotnym wychowywaniu kandydata przez jednego z rodzicow
oraz niewychowywaniu zadnego dziecka wspoélnie z jego rodzicem,

o$wiadczenie o wielodzietno$ci rodziny kandydata (wychowujacej troje 1 wigcej dzieci);
o$wiadczenie rodzica jest opatrzone klauzula, zastepujaca pouczenie o odpowiedzialnosci
karnej za skladanie falszywych zeznan, nastepujacej tresci: ,Jestem $wiadomy(a)
odpowiedzialnosci karnej za zlozenie falszywego oswiadczenia.” Wyzej wymienione
dokumenty dodatkowe sa skladane w oryginale, notarialnie poswiadczonej kopii albo w
postaci urzgdowo poswiadczonego odpisu lub wyciagu z dokumentu. Dokumenty te moga
by¢ sktadane takze w postaci kopii poswiadczonej za zgodno$¢ z oryginatem przez rodzica
kandydata,

Kandydaci przyjeci do klas pierwszych zobowigzani sa do zlozenia w sekretariacie szkoty
nastepujacych dokumentow:

e oryginat §wiadectwa ukonczenia szkoty podstawowej,

e oryginal zaswiadczenia o wynikach egzaminu 6smoklasisty,



II.

e Kkarta zdrowia,

e jedng fotografie.

Komisja rekrutacyjna przyjmuje kandydata do szkoty, jezeli w wyniku post¢powania
rekrutacyjnego kandydat zostal zakwalifikowany oraz ztozyt wymagane dokumenty.

W przypadku kandydata, ktory jest obywatelem polskim i pobierat naukg w innym panstwie
podstawa rekrutacji jest swiadectwo, zaswiadczenie lub inny dokument stwierdzajacy
ukonczenie danej szkoty lub klasy oraz sumy lat nauki szkolnej ucznia.

W przypadku rownorzednych wynikow uzyskanych na pierwszym 1 drugim etapie
postgpowania rekrutacyjnego, brane sa pod uwage tacznie nastepujace kryteria (maja one
jednakowa warto$¢):

e wielodzietnos¢ rodziny kandydata,

e niepelnosprawno$¢ kandydata,

e niepelnosprawnos¢ jednego z rodzicow kandydata,

e niepelnosprawnos¢ obojga rodzicoéw kandydata,

e niepelnosprawno$¢ rodzenstwa kandydata,

e samotne wychowywanie kandydata w rodzinie,

e objecie kandydata piecza zastgpcza.

W przypadku rownorzednych wynikdéw uzyskanych na trzecim etapie postgpowania lub
jezeli po zakonczeniu tego etapu szkota nadal dysponuje wolnymi miejscami na kolejnym
etapie brane s3 pod uwage nastepujace kryteria:

e wynik z testu sprawnosciowego,

e wynik z egzaminu 6smoklasisty,

e procentowy wynik egzaminu 6smoklasisty z matematyki,

e procentowy wynik egzaminu 6smoklasisty z jezyka polskiego,

e ocena zachowania.

PROCEDURY ODWOLAWCZE

1. Rodzic kandydata nieprzyjetego do szkoly moze w terminie 3 dni od dnia podania do
publicznej wiadomosci listy przyjetych 1 nieprzyjetych kandydatow wystapi¢ do komisji

rekrutacyjnej z wnioskiem o uzasadnienie odmowy przyjecia kandydata.



2. Komisja rekrutacyjna sporzadza pisemne uzasadnienie odmowy przyjecia kandydata
w terminie 3 dni od dnia ztoZzenia wniosku, o ktérym mowa w ust. 1.

3. Rodzic kandydata moze wnie$¢ do dyrektora szkoty odwotanie od rozstrzygnigcia
komisji rekrutacyjnej w terminie 3 dni od dnia otrzymania uzasadnienia.

4. Dyrektor szkoty rozpatruje odwotanie rodzica, o ktérym mowa w ust. 3 w terminie 3
dni od dnia otrzymania odwotania. Na decyzje dyrektora szkoty stuzy skarga do sadu

administracyjnego.



