Lista tematow z wychowania do zZycia w rodzinie w VI klasie 2024/2025

Z rodziny si¢ nie wyrasta.
Rodzinne wychowanie
Rozwdj ku dojrzatosci i odpowiedzialnosci.
Sztuka rozmowy.
Gdy trudno si¢ porozumiec.
O presji rowiesniczej.
Zarzadzanie sobg (lekcja dla grupy dziewczat).
Zarzadzanie sobg (lekcja dla grupy chtopcow).
Moj styl to zdrowie (lekcja dla grupy dziewczat).
. MJj styl to zdrowie (lekcja dla grupy chlopcéw).
. Dojrzewam do kobiecosci (lekcja dla grupy dziewczat).
. Dojrzewam do meskosci (lekcja dla grupy chtopcow).
. Mam swoja godnos¢ (lekcja dla grupy dziewczat).
. Mam swoja godnos¢ (lekcja dla grupy chtopcow).
. Media — wybieram $§wiadomie, korzystam bezpiecznie.
. Stalking, hejting, cyberprzemoc (lekcja dla grupy dziewczat).
. Stalking, hejting, cyberprzemoc (lekcja dla grupy chtopcéw).
. Jak mogg ci pomoc?
. Czasami pod gorke. Trudnos$ci w okresie dojrzewania.
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Anna Matysiak — prowadzaca wdzwr



